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. بناء الأدوات بناء البلد و “يتكون هذا الدليل العملي من فصلين، هما  ” “ ”
ا من البطاقات التي تصف الممارسات والأساليب والنوايا السياسية. وقد  في كل فصل من هذين الفصلين، ستجد عددً

  مراحل عمل شهدها هذا الاقتراح منذ إنشاء مجموعة عمل في مساء يوم سانت سولين6تمت صياغتها ومناقشتها خلال 

بطاقات الإلهام التي تتضمن أفكارًا وإنجازات وممارسات تم تجربتها في أماكن2 “. بعضها مصحوب ببطاقات تسمى  ” 

أخرى، في مجموعات وحالات أخرى، والتي رافقتنا خلال تفكيرنا.



 ، ظهرت الحاجة إلى تبادل الآراء ووضع خارطة طريق دولية لبناء أحواض إقليمية قادرة على المقاومة2023في عام 

  شخص.200والحماية في أعقاب المظاهرة المأساوية الكبيرة التي وقعت في سانت سولين وأسفرت عن إصابة أكثر من 

تم تكليف مجموعة عمل صغيرة بتقديم مقترحات ملموسة.

 ، اجتمعنا في قلب قرية المياه في ميلي،مع ضيوف من جميع أنحاء العالم لنتعرف على بعضنا البعض نفهم2024في عام 

 بعضنا البعض ونمنح بعضنا البعض وجهات نظر تشغيلية مشتركة. خلصنا إلى أنه ينبغي علينا العمل في ثلاثة مجالات:

إعلام أنفسنا، ودعم أنفسنا، و حماية أنفسنا بشكل جماعي ومتبادل.

  في نورماندي، وأخذنا الوقت الكافي وقتًا2025 إلى ريزيستانت 2في المجموع، اجتمعنا سبع مرات، من سانت سولين 

 للعمل في مجموعات صغيرة وكبيرة، مع الحرص على عدم إعادة اختراع العجلة إعادة اختراع العجلة وعدم تكرار ما يتم القيام

به بالفعل في أماكن أخرى. ما يتم القيام به بالفعل في أماكن أخرى.

  الجاف، وقد توصلنا إلى نوعين من المقترحات الملموسة. بنوعين من المقترحات2025نحن الآن نقترب من نهاية صيف 

الملموسة

الأول يتعلق بالتنظيم الإقليمي.

والثاني يتعلق بالحماية المتبادلة.

التنظيم الإقليمي؟ خلق مجالات جريئة في التنظيم الاجتماعي والبيئي التضامن الاجتماعي والبيئي، البلدان داخل البلدان.

الحماية المتبادلة؟ حماية أولئك الذين يحمون. حماية ما يحمي

كل ذلك مع كونهم مترابطين، أي على علم ودراية من قبل بعضهم البعض.

حان الوقت الآن.
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لماذا نصنع الدول والأدوات؟
 ، كتبنا هذا النص غير المكتمل لقد كتبنا هذا النص غير المكتمل، والذي2024خلال عملنا في قرية مللي المائية في يوليو 

ا وسيتم سيتم تصحيحه وتعديله باستمرار. ممثلون عن الجمعيات الاجتماعية والبيئية البرازيلية جمعيات  لن يكتمل أبدً

 ومجموعات بيئية من البرازيل وكولومبيا وفرنسا والمكسيك وكردستان من البرازيل، وكولومبيا، وفرنسا، والمكسيك،

 وكردستان، وبلجيكا، وشيلي، والسنغال، وألمانيا، وغيرها شاركوا في الكتابة الجماعية لهذا النص. لقد قطعنا الالتزام على

 المسرح الكبير، استناداً إلى هذا الإعلان السياسي المشترك السياسي المشترك، للعمل على هذا الاقتراح وتحديد تاريخ

.2025المقاومة في عام 

دعوة من ميلي

 *نحن شعب، من الريف والمدن، عمال من جميع الأنواع من جميع الأنواع والعاطلين والفلاحين والفلاحين والعمال

 والفنانين والعاطلين عن العمل الفنانون والعاطلون عن العمل وبنات وأبناء الأرض والماء رجال ونساء أحياء. نحن

مجموعات ومنظمات منظمات وجمعيات وجمعيات وحركات وشعوب.

 نحن ندين الرأسمالية والإنتاجية والاستخراجية والاستعمار نحن ندين الرأسمالية والإنتاجية والاستخراجية والاستعمار ندين
 الرأسمالية، الإنتاجية، الاستخراجية، الاستخراجية، الاستعمارية الفاشية أو المتخفية في شكل بقايا ديمقراطية. نحن

 نحاربهم, لأنها تسلبنا من مشاعاتنا، وتدمر التنوع البيولوجي والنظم الإيكولوجية والنظم الإيكولوجية والحياة والكوكب، لأنها
 تكسر مساواتنا ويعيقون حرياتنا، بما في ذلك حرياتنا الروحية، لأنهم لأنها تهاجم التنوع غير القابل للاختزال لهوياتنا

.المتعددة وتنوع هوياتنا المتعددة، وطرق عيشنا في الأراضي، لأنها لأنها تقطع الخدمات والروابط المحلية

 نحن في صدد الدفاع عن هوياتنا الذاتية بكل أنواعها وبنائها والانتصار لها. نحن في صدد الدفاع عن استقلالياتنا بجميع
ا عن ديمقراطيات سياسية واجتماعية وغذائية وطاقوية جذرية, .ديمقراطيات اجتماعية  أنواعها وبنائها والانتصار لها، بحثً
 وغذائية وديمقراطيات الطاقة نحن نرتاب من نحن نشك في المؤسسية والرأسية. نطالب بالتناوب والمشاركة في صنع
 القرار، بين الناس من جميع الأعمار والأجناس. من جميع الأعمار والأجناس والأصول، وكذلك بين كبار السن بين أولئك

 الذين كانوا مع المنظمة لفترة طويلة وأولئك الجدد، وبين أولئك الذين لديهم رأس مال ثقافي وأولئك الذين لا يملكون رأس
.مال ثقافي وبين من يملكون رأس مال ثقافي ومن لا يملكونه

 نحن منظمة تعددية ولكنها مفردة، بدون نظام أو قمة، مكونة من مجموعة صغيرة نحن منظمة تعددية ولكن مفردة، دون
 نظام أو قمة، مكونة من تعاونيات صغيرة، وحركات كبيرة تجارب ذاتية الإدارة، ومساعدة متبادلة عالمية، وأفراد, والوكالات،

 والدول الصغيرة المتجذرة في أوساط الدول الرسمية. نحن روابط صداقة دائمة وتحالفات لمرة واحدة تحالفات وهياكل
رسمية وقبل كل شيء تفاعلات غير رسمية. تفاعلات غير رسمية.



ا على هذه الأسس الغامضة والمتغيرة، بأي شكل من الأشكال الموصوفة، لبناء عالمنا•  ندعوكم إلى العمل معً

 الجديد. الأشكال، لبناء عالمنا الجديد، سواء على نطاق صغير على نطاق صغير، أو على نطاق واسع، من خلال

 الإنتاج بشكل مختلف، من خلال اختراع علاقات أفقية جديدة، وتمويل أموال المقاومة والاهتمام ببعضنا البعض،

 . *والانضمام إلى النضالات التي تسحركم النضالات التي تسحركم

 لننضم إلى هذه الحركة لأنه لا توجد طريقة أخرى لإنقاذ حرياتنا المتبادلة، لإنقاذنا، نحن البشر وغير البشر، كوكبنا نحن غير
.البشر، نحن الكوكب

للقيام بذلك، نقترح

العمل، لأنه لا يمكن بناء التضامن إلا من خلال العمل,•

لنوحد قوانا وندعم بعضنا البعض ونحمي بعضنا البعض,•

أن نتشارك تجاربنا الحياتية ونضالاتنا وعملياتنا,•

 أن نعمل في وقت واحد على أهدافنا، لأنها غالبًا ما تكون في كل مكان، الشركات متعددة الجنسيات وجميع•

الآخرين، ...

 أن نحدد المعارك التي نحتاج إلى دعمها، وأن نتواصل مع بعضنا البعض بكل الوسائل الممكنة، سواء كانت•

حاسوبية أو بصرية، إلخ.

أن نبني ثقتنا السياسية المتبادلة من خلال اللقاءات بين شعوبنا وأنماط حياتنا وثقافاتنا,•

أن نستمر في إنتاج وتطوير البيانات والمعلومات المشتركة، باستخدام الحاسوب والعلم وكل القنوات المتاحة,•

 أن ننشئ صناديق تمويل أو نعزز الصناديق القائمة لبناء الفعاليات، أن نساعد ونحمي بعضنا البعض ونحمي بعضنا•

البعض، أن نتكاتف ونلتقي

بناء أو ترسيخ مناطق إقليمية من الجرأة والتضامن الاجتماعي والبيئي,•

لتطوير جداول أعمالنا المبنية بشكل جماعي حيث يمكن للجميع أن يذكروا ويدعوا إلى نضالاتهم الخاصة.•

من خلال إنشاء البلدان والأدوات، نعتقد أننا نستجيب لهذه الالتزامات.



1الباب 
صنع البلد

 اقتراحنا الأول هو إنشاء دولة داخل الدولة، وبعبارة أخرى إنشاء أو تعزيز المناطق الإقليمية للجرأة الاجتماعية والبيئية و

والتضامن الاجتماعي والبيئي.

. نضال، احتلال، قضية اجتماعية، مكان ثالث، إلخ (الفكرة هي التنظيم على نطاق صغير على أساس ما هو موجود بالفعل  ( 

 (نضال أو احتلال أو قضية اجتماعية أو مكان ثالث، إلخ أو رغبة مشتركة في العيش وجعل الحياة شيئًا آخر محليًا غير من

ويلات الآلة الرأسمالية وتبعاتها على الحياة ومستقبلها.

 إن إنشاء بلد يعني استلهام البيئة المعيشية الحساسة من حولنا و وتنظيم أنفسنا، على سبيل المثال، حول مستجمعات

 الأنهار والجداول. الأنهار والجداول بالطبع، هناك العديد من مناطق مستجمعات المياه الأخرى الممكنة أخرى غير الأحواض

ا إلى الحاجة إلى التضامن التضامن  الهيدرولوجية، لكن السبب في أننا نذكرها هنا لأن منطقة مستجمعات المياه تشير أيضً

بين من هم في الأعلى ومن هم في الأسفل.

ا. إذا أردنا أن تكون الديمقراطية الحقيقية ممكنة، فكلما قل عدد الأشخاص  لا تحتاج إلى الكثير من الناس في بلد ما أيضً

 كلما كان بإمكاننا تجربة التنظيم الذاتي والأفقية بشكل أفضل. إن هو أن هذه البلدان لا ينبغي أن تنشأ بمعزل عن بعضها

البعض، ولكن عن طريق الآخر المحلي.

 إن إنشاء بلد داخل بلد يعني وضع مقترحات للتنظيمات الاجتماعية والسياسية بطريقة متصلة. منظمات اجتماعية

 سياسية اجتماعية وخلق شكل آخر من أشكال الشرعية مع مرور الوقت. شكل من أشكال الشرعية مع مرور الوقت وفي

مواجهة الشرعية القائمة.



عدم إعادة اختراع العجلة

 توجد بالفعل العديد من المبادرات التي تبعث الحياة في فكرة الانتعاش الإقليمي الضروري وديمقراطية أفقية تنظيمية

أفقية.

 وهي تشمل المزارع، والأماكن الثالثة، والمقاهي الريفية، ومحلات البقالة، ومحلات البقالة ومحلات البقالة، ومحلات البقالة،

 ومحلات البقالة، ومحلات البقالة، والأمن الغذائي الاجتماعي، والمهن المهن، والمساكن المشتركة، والنضالات،

 والتعاونيات - والقائمة طويلة. والقائمة تطول وتطول من المقترحات المصممة لإحباط القدرية و التنظيم الاجتماعي

السياسي.

ا من منطق منطق   لربط القضايا الاجتماعية والدفاع عن العالم الحي.إقليميتقترح الدولة أن تكون هذه المبادرات جزءً

المناطق الحيوية والطائفية وغيرها وتعتزم التعاون ا. أنواع أخرى من الاقتراحات  البلد ليست اختراعً (وبالتالي، فإن فكرة  ( " " 

 ، سواء كان ذلك بين الناشطين أو فيموجود بالفعلللتعاون معهم. ما يميزها هو تصميمها على على البدء بما هو 

المجتمعات المحلية التي غالبًا ما تكون ممارساتها التضامنية التي غالبًا ما تكون ممارساتها التضامنية غير مرئية.

نقطة الاهتمام

 غالبًا ما يُنظر إلى الممارسات البيئية على أنها بعيدة كل البعد عن السكان المحليين، سواء في القرى أو الأبراج أو الحراثة

الحرث. من الضروري تقليل هذه المسافة التي لا تخدم سوى المواقف والممارسات اليمينية.

 في دستور أي بلد، فإن رافعة الارتباط العاطفي بالأرض، وهي رافعة الارتباط العاطفي بالأرض الكائنات الحية البشرية وغير

 البشرية، رافعة مهمة. تمكين الجيران من التعرف على بعضهم البعض والتعرف على بعضهم البعض للنظر إلى المناظر

⋅الطبيعية والكائنات الحية التي تسكنها وتمر عبرها قراءة تدفق المياه وفهم أسبابه ونتائجه اكتشاف وتعلم تقدير الوافدين  ; ; 

... هذه كلها أمثلة على الإيماءات التي تؤدي إلى الارتباط على طول الطريق إلى البحر؟ (الوافدين الجدد  متابعة مجرى النهر  ( ; 

العاطفي. هذا الارتباط سيكون بعد ذلك رافعة قوية للعمل الجماعي في المستقبل.



 بناء البلد تكوين بلدك1.1

تسجيل الوقت

طويل الأجل

التعريف

  بلد ما، على وجه الخصوص، على معرفة سكانه السكان، سواء من البشر أو غير البشر، والتحالفات التي منتركيبةيعتمد 

ا لدرجة أن تجزئة ا جدً ا، حتى لو بدا اليوم معقدً التواصل ستكون بلا شك مفيدً "الممكن ممكنة. ولتحقيق ذلك، فإن فكرة  " 

. إن التواصل أمر ضروري إذا أردنا توسيع نطاق شعبية وسكان البلد "تجزئة السكان يبدو أنها تتسارع. ومع ذلك، فإن  " 

البلد هي بهذا الثمن: البلد ليس محمية *تركيبة  *

الهدف

تحديد المحيط الجغرافي والديموغرافي للبلد. للقيام بذلك, انظر أيضاً ورقة عمل المسح.

توسيع نطاق المشاركة الاجتماعية في البناء والصيانة و القرارات.

 تجنب الوعظ للمتحولين. معرفة بعضنا البعض لبدء العملية، ولكن شبكات المعارف والمعارف والقرابات والقرابات لا

ينبغي أن تمنع البحث عن اختلافات أخرى، حتى وإن كانت غير محتملة الاختلافات الإقليمية، مهما كانت مستبعدة.

المسائل

  لا تهم الجميع. لا فائدة من تضييع وقتك في الجدال مع أشخاص تعرف أنهم يعارضون أي القضاياالتركيبفكرة 

ا. من ناحية أخرى، فإن تحديد مجالات الهشاشة الاجتماعية والبيئية والهشاشة  الاجتماعية والبيئية. سنرى سنرى لاحقً

: الإهمال والعزلة هي حقائق يجب أن ا  *الاجتماعية والبيئية في المنطقة سيمكننا من التحرك نحو مواجهات أكثر إنصافً

نتعامل معها حقائق علينا أن نتصالح معها.

الأفكار

 . التعريف بنفسك، ودعوة الناس إلى اجتماع ما الأخبار، تقديم معلومات عن الفعاليات المحلية - هناك آلافطرق الأبواب

 الأسباب سبب لطرق الأبواب. الجوانب الفنية التي تنطوي عليها وطرق حشد الناس، لدى منظمي المجتمع المحلي الكثير

ليقولوه. أشياء لتقولها

Bri-co (Bureau de recherches et d'investigation sur le commun أو Brigades de réparation 

de réparation immédiates et collectivesإنه هذه منظمة بدوية وسريعة الزوال، توفر مساحات لـ(، كما تريد . 



عدّة بشكل جيد في أماكن ، أي توفير توفير وجبات لذيذة ومُ الرفاهية الجماعية "المناقشات والاجتماعات على أساس  " 

حظيرة، متجر مغلق، مساحة للاستئجار، إلخ. مساحة للتأجير، وما إلى ذلك (متواضعة من الحياة اليومية الحياة اليومية  ( 

. على سبيل المثال، يمكننا مناقشة مفارش المائدة، الزهور، إلخ (حيث تم الحرص على ضمان أن يكون الاستقبال  ( 

الاستعدادات والإصلاحات التي يجب القيام بها في البلد. البلد.

 . سمة كلاسيكية من سمات التشخيص الإقليمي، وهذا هو شكل كلاسيكي من أشكال التشخيص الإقليمي،التشخيص

 وينطوي على جمع المعلومات وتصنيفها بناءً على مقابلات فردية. تتم المقابلات في الهواء الطلق، في مكان عام, بناءً على

 سؤال مركزي يُطرح على الجميع، ويتم تقديم الإجابة عليه بشكل جماعي من قبل الشخص الذي يجري المقابلة. كما يتم

الإبلاغ عنها بشكل جماعي من خلال عرض نتائج نتيجة المناقشات.

ا، على سبيل المثال في بري-كو, فإن التمرين الجماعيمقابلة غير مباشرة/ استبيان جماعي  . إذا تم من السكان معً

قطري المشاركين حول قضية أولية قضية. خذ، على سبيل القطري هو تمرين مثير للاهتمام لإجراء استبيان  "للاستبيان  " " 

 المثال، هذا الاستبيان المستوحى من الاختبار البيولوجي الإقليمي. الاختبار: يحتوي على أسئلة مغلقة فقط، ولا يقدم أي

باستثناء سؤالين، بشكل متعمد ويساعد على تحديد شروط المناقشة الأولية. وهو (تحيز تفسيري التحيز التفسيري  ( 

. هناك إجابة صحيحة أو خاطئة، الإحساس بالمكان "مخصص للنقاش الجماعي النقاش الجماعي من أجل السماح بظهور  " 

 بل هي مجموعة من الأحاسيس والذكريات الأحاسيس والذكريات والمعرفة والشكوك، إلخ... المناقشات غالبًا ما تكون

حيوية للغاية.

ما هي أعلى نقطة يمكنك أن ترى منها البلد؟ أراضي البلد؟ .1

أو سياسية أو صراعات سياسية حدثت على أراضي البلد؟ أراضي.2  /هل لديك أي ذكريات عن صراعات اجتماعية و

البلد؟ 

 على مدى السنوات العشرين الماضية، ما هي المشاكل البيئية التي الناجمة عن التنمية الحضرية والتنمية العقارية.3

اصطناع التربة، إنشاء مناطق تقسيم  )الأنشطة الاقتصادية، وما إلى ذلك، أثرت على ذاكرتك في المنطقة؟ 

؟  ؟ إلخ (المناطق، قطع الغابات أو الأشجار الغابات أو الأشجار، خصخصة المناطق العامة أو الممرات، إلخ )
متى كانت آخر مرة حدث فيها حريق أو فيضان في البلد؟ .4

من أين أنت، أين يقع الشمال؟ .5

قم بتسمية خمسة من أنواع الطيور، المحلية أو المهاجرة، الأكثر الأكثر انتشاراً في البلاد. .6

 هل يمكنك إعداد قائمة بالأعمال التجارية في البلاد التي التي أغلقت في السنوات الخمس الماضية؟ و تلك التي.7

افتتحت في السنوات الخمس الماضية؟ 

من هو أكبر صاحب عمل في البلاد؟ .8

ما هي أول زهرة تتفتح في البلاد؟ .9



أو أماكن في البلد تحب أن تعيد شحن طاقتك فيه تحب إعادة شحن طاقتك وقضاء بعض.10 (هل هناك مكان  ( 

الوقت لنفسك أو مع أو مع الآخرين؟ 

من أين تأتيك مياه الصنبور؟ من أين تأتي؟ .11

ما هو أكبر حيوان ثديي غير داجن في المنطقة؟ .12

هل تعرف أغنية، أو لوحة، أو فيلم، أو كتاب يتحدث عن أراضي الدولة وما حدث فيها؟ .13

المشترك السلبي ما يجب أن يدار من قبل المجتمع، مهما حدث في المستقبل. على سبيل.14 "نحن نطلق على  " 

 المثال النفايات النووية، التربة الملوثة، الصناعات المهجورة، إلخ. الصناعات، إلخ. في رأيك، هل يوجد أي منها في

البلد؟ إذا كان الأمر كذلك، هل يمكنك تحديد واحدة منها على الأقل؟ 

ما الذي يجعلك سعيداً عندما تفكر في المنطقة التي تعيش فيها؟ المنطقة التي تعيش فيها؟ .15

 *. هذه ورقة كبيرة معلقة على الحائط، حيث يقوم كل مشارك - في بري-كو أو في اجتماع إلى اجتماع،* جرد تشاركي

 على سبيل المثال - يكتبون أسماء وتفاصيل الاتصال بالأشخاص الذين يعرفونهم أسماء وتفاصيل الاتصال بالأشخاص

 الذين يعرفونهم شخصيًا، والذين الذين يعيشون في منطقة مستجمعات المياه في البلاد، والذين قد يكونون مهتمين

بالانضمام إلى الانضمام إلى العملية والذين يتعهدون بالاتصال بهم.

التفاصيل

 هناك حاجة إلى فريق أساسي أولي، ويجب وضع استراتيجية بحيث عدم ترك هذه الخطوات الأولى تمر دون متابعة. لسوء

 الحظ، هذا هو للأسف، هذا هو الحال في كثير من الأحيان. تدوين الملاحظات، وتفاصيل الاتصال، ومعاودة الاتصال

الاتصال، والمذكرات - كل هذا يحتاج إلى تخطيط.

ا في جعل يمكن أن  وجود خريطة مفيد دائماً. نعلم جميعاً القوة المغرية للخريطة، ولكن في هذه الحالة يمكن أن تساعد حقً

ا في إبراز طرق الوصول إلى المناطق، وتحدياتها، ونقاط ضعفها نقاط ضعفها، .... تساعد حقً

الموارد الخارجية

/https://organisez-vous.org/principes-community-organizing : التنظيم المجتمعي
  /https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant  \https://www.fdss.be/wp-content : بري-كو

uploads/Depliant\BRI-Co\EN_EN.pdf

Wordsmith : 
https://www.diagnostic-territoire.org/uploads/documents/e3cb18235ed29f1a63b0b162a663ed0d

5128e253.pdf

https://www.diagnostic-territoire.org/uploads/documents/e3cb18235ed29f1a63b0b162a663ed0d5128e253.pdf
https://www.diagnostic-territoire.org/uploads/documents/e3cb18235ed29f1a63b0b162a663ed0d5128e253.pdf
https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant_BRI-Co_FR.pdf
https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant_BRI-Co_FR.pdf
https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant_BRI-Co_FR.pdf
https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant_BRI-Co_FR.pdf
https://www.fdss.be/wp-content/uploads/Depliant
https://organisez-vous.org/principes-community-organizing/


 بناء الدولة مسح الأرض1.2

تسجيل الوقت

في الموعد المحدد

المشكلات

تدفق السوائل,  )يتكون حوض النهر من العديد من المكونات البشرية وغير البشرية, غالبًا ما تكون مرتبطة بأحواض أخرى 

. (الرياح، والهجرات البشرية وغير البشرية، والروابط الاقتصادية، إلخ
خرائط وبطريقة الخرائط أو الحساسة  (التعرف على منطقة مستجمعات المياه الخاصة بك، سواء من الناحية الرسمية  ( ) ( 

، أصبح بسرعة ضرورة إذا أردنا ترسيخ المبادرات والنضالات هناك. تجربة معيشية (حساسة  (

الأهداف

 التعرّف على الحوض، وسكانه من البشر وغير البشر، ونقاط قوته وضعفه، والتحالفات التي يمكن صياغتها. نقاط قوته

وضعفه، والتحالفات التي يمكن تشكيلها...

تحديد معالم البلاد ومحيطها من خلال السير على الأقدام. الاتفاق على المساحة التي تغطيها الدولة.

الإجراءات التشغيلية

مسح المساحات المادية. /تحديد
المقيمين، ما هو موجود بالفعل: ⋅من المثير للاهتمام التعرف والتعرف، بالاشتراك مع أقرب الساكنين 

الأماكن•

السكان البشريين وغير البشريين لهذه الأماكن•

احتياجات الأشخاص الأحياء المعنيين•

مناطق التوتر,•

•, التدفقات (طرق التواصل  (
وأماكن تواجد القوات المعادية وأماكن تواجد القوات المتحالفة,•

الهجرات,• )الروابط مع الأحواض الأخرى، حتى تلك البعيدة جداً 
, (تدفقات المسافات الطويلة



الأماكن التي يمكن أن تتلاقى فيها الصراعات,•

ا تحديد الأراضي والمباني والمباني والمباني والأراضي والمباني والمباني  وبالنظر إلى المستقبل، من المثير للاهتمام دائمً

. حالما تتوفر لدينا الوسائل (والمباني التي يمكن أن تكون اجتماعية ومفيدة  (
تعرف على نفسك

, للسماح للمعلومات والأشخاص بالقدوم إلى المعركة. حتى مستوى معين (جعل نوايا النضال معروفة  (
رحب بزملائك المسافرين.

رفاقه المسافرين يجعل من الممكن أن تكون معلومات معروفة بالفعل، ولكن لم يكن من "إن التحدث عن بلد المرء إلى  " 

الممكن يتم تسليط الضوء عليها مسبقاً.

روابط واضحة مع أوراق عمل أخرى

الأماكن•

شبكات الملاجئ•

شبكة من المهارات والمعرفة•

الفريق القانوني•

الفعاليات العامة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرّف على حلفائك•

المرفقات

أو الثمينة الهشة و /تحديد المساحات  " "

المناطق الطبيعية والأراضي الرطبة، إلخ.•

اً• المناطق المتوترة اجتماعي

المستقطنات، وأماكن التنظيم الذاتي، والنقابات العمالية، والجمعيات•

الترابطات والترابطات خارج الحدود الإقليمية•



تحديد التدفقات

 الطرق، والطرق الغارقة، والممرات المائية، وشبكات الطاقة والسوائل وشبكات الطاقة والسوائل، والتدفقات المالية... على

ا من حيث يكون ذلك منطقيًا. الخريطة أو لا. تدريجيًا، بدءً

المسح - التعريف

/مرادف: المشي من خلال  اكتشاف  تعلم  فهم• / /
لبناء معرفة جماعية•



 بناء الدولة الحصول على التعب معًا1.3

تسجيل الوقت

في الموعد المحدد

التعريف

ا تكون مفيدة لـ لمجتمع البلد أو ، أي القيام بمهمة معً ا بالتعب معً "القيام بمخيم عمل، العمل في مجموعة، يسمح لك  " 

لأحد مكوناته التي تحتاج إلى صيانة أو أو أعمال الصيانة.

الأهداف

اقتصاد عملي الاقتصاد. توسيع المجموعة الأساسية. بناء ا من خلال العمل، وإنشاء   "تشكيل مجتمع، وربط المشاركين معً

 مجموعة المعرفة الجماعية وتمكين الاستحواذ عليها ونقلها. إرساء أسس جماعة محلية يمكن تعبئتها في حالة وقوع كارثة

. (مياه، حرائق، عواصف، إلخ (

القضايا

ا عن المشاركة في ... بين الأشخاص الذين يشاركون فيها دمج الأشخاص الأكثر عزوفً (بالإضافة إلى كونها بمثابة إسمنت  ( 

ا التعرف على الخبرة والمعرفة. ا عن المشاركة في مخططات أخرى، وأيضً برامج أخرى دمج الأشخاص الذين هم أكثر عزوفً

ا من دعم ومساعدة الأشخاص الذين وأقل ميلًا للممارسات الجماعية.  والأكثر من ذلك، تمكننا معسكرات العمل هذه أيضً

 من الناحية السياسية، ليس من غير المهم تقديم هذا الدعم للأشخاص الذين الأشخاص الذين يشعرون بالإهمال أو التخلي

عنهم.

الأفكار

تجديد مكان ثالث•

دعم مزارع•

إصلاح ضفاف الأنهار والأنهار وغيرها.• /تنظيف
الزراعة والأراضي القاحلة والأراضي المهجورة•

المشي الاستكشافي•

المساعدة العرضية للأفراد أو المجموعات التي تحتاج إليها.•



التفاصيل

على سبيل المثال إنشاء  )إذا كان مقترح المشروع لا يتعلق مباشرةً بالتجمع القطري القائم في البلد التجمع القطري الحالي 

 (مكان ثالث، أو غرفة اجتماعات، أو مأوى لتخزين المعدات، وما إلى ذلك فغالبًا ما يكون النهج الاستباقي غالبًا ما يكون

ضروريًا لتحديد واقتراح فكرة مخيم عمل جماعي لأشخاص أو مجموعات غير معتادين على هذه الممارسات.

ا للتخطيط لطرق إصلاح  من الجيد بناء مكتبة من الأدوات من أجل لضمان استقلالية معسكر العمل. من الجيد أيضً

المعدات والحفاظ عليها على المعدات.

لا تنسى إنهاء معسكر العمل بتناول وجبة طعام معاً.

 في بعض الحالات، يمكن أن تساهم معسكرات العمل هذه في في إنشاء اقتصاد صغير محلي من خلال المساهمة في

(انظر ورقة التمويل المجتمعي (

روابط واضحة مع أوراق ورش العمل الأخرى

الصندوق المجتمعي•

شبكة المعرفة والخبرة•

مخازن الحبوب•

التجوال•

الأماكن•

الموارد الخارجية

https://brigadesactionspaysannes.beكتائب عمل المزارعين : 

-https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaientحركة البناء الذاتي للقنادس : 

leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors : https://www.colibris-
lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-

tiraient-sort-lhistoire-castors

https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://www.colibris-lemouvement.org/magazine/ils-construisaient-leurs-maisons-tous-ensemble-puis-tiraient-sort-lhistoire-castors
https://brigadesactionspaysannes.be/


⋅ بناء الدولة معرفة حلفائك  حلفائك1.4

تسجيل الوقت

كل يوم، طوال الوقت

الأهداف

 تشبيك المنطقة، وربط النضالات والمبادرات ببعضها البعض, توسيع نطاق السكان البشريين وغير البشريين المعنيين

بنمط التنظيم الذي نسعى إلى تطويره.

القضايا

ا نعزز بعضنا البعض. يجب أن يكون تحديد الحلفاء المحتملين رد فعل طبيعي. فمعً

 لذلك من الأهمية بمكان أن نقيم روابط مع التجمعات القائمة، مع أماكن الترحيب والتنظيم وحتى مع حتى مع المؤسسات

الحليفة.

الأساليب

 الهدف من ذلك هو تحديد المجموعات والجمعيات والرابطات والاتحادات والجمعيات والنقابات العمالية وحتى

 المؤسسات التي، في مرحلة أو أخرى في في مرحلة أو أخرى من العملية، يمكنها في مرحلة أو أخرى من العملية، أن تسرّع

. صنع البلد "وتساعد في فكرة  "

 إن تحديد وتوسيع المجتمع أو المجتمعات المعنية بما يحدث وتوسيعها يمكن أن يكون وسيلةً لترسيخ الدفعات وبناء

التحالفات.

يمكن أن تساعد قائمة المواضيع التالية في استكشاف شبكة الجمعيات في الحوض.

النسوية•

مناهضة العنصرية•

الإيكولوجيا•

مناهضة الفاشية•

الثقافة•

التنوع الاجتماعي•



قضية اجتماعية•

إلخ.•

ربط هؤلاء الحلفاء بالمواقع الفعلية في أقرب وقت ممكن.

الجمعيات والهيئات ذات الصلة

حقوق الأشخاص المنفيين•

النسوية•

حقوق الإنسان•

علماء البيئة• /علماء الطبيعة
الملتزمة، مثل الرياضات المختلطة والتزلج وكرة القدم الشعبية وغيرها• (النوادي الرياضية  (
إلخ.•

الاتحادات

نقابات من أجل التحول الاجتماعي والثورية والفوضوية والفوضوية ...•

 ...CNT، Solidaires، CGT، FSUأمثلة في فرنسا: •

المبادرات الاقتصادية

البستانيون في السوق•

المزارعون•

المطاحن•

صوامع الحبوب•

الدوائر القصيرة• (أسواق المواد الغذائية  (
شركات البذور•

المخابز•

المطاعم•



الحانات• /المقاهي
أعمال الطباعة والمكتبات المستقلة•

إلخ.•

المجموعات المستقلة

القرفصاء•

أنتيفاس•

انتفاضات الأرض، إلخ.•

المؤسسات العامة

 المؤسسات العامة هي أهداف ذات حدين يجب التعامل معها بـ يجب التعامل معها بدقة وحنكة وذكاء. فهي تثبت أنها

 نقاط دعم حاسمة، وفي الوقت نفسه هي أول من يفشل في الوقت نفسه أول من يتعثر نتيجةً للتوترات التي يتعرضون لها

. وهذا لا يجعلها أي مع ذلك ضرورة أخذها في الحسبان في الانتخابات، والمحافظة، والسكان، وما إلى ذلك (هم أنفسهم  ( 

استراتيجياتنا لتطوير تطوير وسائل المقاومة لدينا.

روابط واضحة مع ورش العمل الأخرى
العامة-   الفعاليات

كوميونياليست-   كيسي

الشعبية-   الثقافة

القانوني-   الفريق

الملاجئ-   شبكة

الداعمة-   المبادرات

العلمي-   الفريق

. إلخ- 



 إلهام البلد1.4.1

تعريف

المقاصف إلى أنظمة طهي المواد الخام لـ المواد الخام للاستخدام الجماعي، على نطاق واسع إلى حد ما, "يشير مصطلح  " 

من الناحية المثالية أم لا، سواء تم نشرها لتلبية الاحتياجات اليومية أو كوسيلة لتنظيم وتمكين (سواء كانت متنقلة  ( 

الصراعات.

الأهداف

ا بخلق الروابط وإضفاء معنى على  الغذاء هدف سياسي بالكامل. بالنسبة للنضال و البلد، وهذا أمر بديهي. ويتعلق الأمر أيضً

 السكان المحليين، حتى لو كانوا يعيشون في أماكن بعيدة. توفر المائدة إمكانية خلق الروابط الاجتماعية والتنظيم الجماعي،

وفي الوقت نفسه مقاربة حيوية لدوائر الغذاء وظروفه. الطعام

قضايا

ا ا أساسيًا من الخدمات اللوجستية العامة للتنظيمات المسلحة للمنظمات النضالية، فهي أيضً  بينما تعتبر المقاصف جزءً

ا أن تجلب  نقطة مركزية لجذب مختلف الجماهير في المناسبات الاحتفالية المحلية. وعلى هذا النحو، فإنها يمكنها أيضً

ا على سياسات ارتفاع أسعار السلع الأساسية أو اتفاقيات التجارة الحرة ا تسلط الضوء أيضً  القليل من المال. لكنها أيضً

الدولية أو حملات الدفاع عن المزارعين. إجراءات الدفاع عن المزارعين.

أفكار

مطابخ الحساء•

مقاصف المصارعة•

المقاصف المتنقلة•

الطرائق

 التفكير في ما نأكله: نظام غذائي شامل، يحتمل أن يكون نباتي أو نباتي، على الأقل بهذه الخيارات سوف يبسط إدماج

 جميع الناس، مهما كانت حميتهم الغذائية أو معتقداتهم الغذائية. والأكثر من ذلك، سيساعد على إنتاج طعام موفر للمياه

والطاقة.



عبر أفكار وصفات الطعام ومنطقة طهي مشتركة حيث يمكن (بالنسبة للمقاصف الصغيرة، فكر في نظام معلومات غذائية  ( 

كيفية إعداد مقصف خاص بك  "حيث يمكن مشاركة مهارات الطهي. بالنسبة للمقاصف الكبيرة فكّر في تقديم وثائق حول 

لنشر الطاقة

ا إقامة ا يعني أيضً . الأكل معً ا للتجمع معً ، مفيدة  انظر ورقة العمل ا  لإتعاب نفسك معً ا وسيلة  "صنع الطعام هو أيضً " ) ( " " 

 الروابط أو تقويتها: لا تغفل حقيقة أن الوجبة غالبًا ما تكون نقطة البداية لعمل مشترك. بالنسبة لـ الجماعات، فإن فعل

ا المعدة. ا يشمل أيضً الاجتماع معً

ا تقاسم المهام والأدوار. ومع ذلك، هناك بعض المهام أسهل في تقاسمها بشكل جماعي من غيرها،  صنع الطعام يعني أيضً

ا للاجتماع ا ما يكون وقتًا ممتعً ا وقت ممتع دائمً ا هو دائمً  وليس الجميع طباخين. وليس الجميع طباخين. تقشير الطعام معً

ا ثقافات الطهي وتبادل التقنيات والممارسات وطرق القيام بالأشياء, وممارسات وطرق ا. وبالطبع، يعني الطهي أيضً  معً

القيام بالأشياء.

المقصف من أجل عمال المنتجات التي يتم طهيها ومن قبلهم. عمال المنتجات التي يتم ا تعبئة  "من الممكن أيضً " 

في مواجهة اعتماده على  ⋅طهيها... هذه فرصة لـ الجماعة، للحديث عن استخدام الأرض، وتناقضات تناقضات كل فرد 

ا. الجمالية الجانب الجمالي للوجبة مفرش المائدة، والمزهرية،  الرأسمالية الإنتاج الرأسمالي. ديكور المقصف مهم أيضً

والزهور والزهور تحدث فرقاً كبيراً.

يسمح  )المقصف هو أيضاً مصدر تمويل لكل من يستطيع المساهمة في الوجبة. المساهمة في الوجبة. تفضيل الدفع نقداً 

 بتمويل التمويل خارج الشبكات الرسمية، مما يجعل المساهمات متاحة حتى للأشخاص الذين ليس لديهم حسابات

. (مصرفية، وغير المهاجرين غير الشرعيين، إلخ

الموارد الخارجية

2024 صفحة، إصدارات ستو نوبلوغس، précis d'organisation de cuisine collective، 160كانتينات، 

Cantines en lutte : vers de nouvelles solidarités alimentaires : 
https://www.socialter.fr/article/cantine-lutte-solidarite-alimentaire-agriculteur; 

https://www.commune1871.org/la-commune-de-paris/histoire-de-la-commune/dossier-
thematique/democratie-laicite-oeuvre-sociale/685-la-marmite-une-societe-civile-d-alimentation

https://www.commune1871.org/la-commune-de-paris/histoire-de-la-commune/dossier-thematique/democratie-laicite-oeuvre-sociale/685-la-marmite-une-societe-civile-d-alimentation
https://www.commune1871.org/la-commune-de-paris/histoire-de-la-commune/dossier-thematique/democratie-laicite-oeuvre-sociale/685-la-marmite-une-societe-civile-d-alimentation
https://www.socialter.fr/article/cantine-lutte-solidarite-alimentaire-agriculteur


  إلهام البلد: مخازن الحبوب الغذائية وممتلكات الأراضي1.4.2
النقابية

تسجيل الوقت

وقت طويل

التعريف

حيازات الأراضي النقابية أنظمة الأنظمة التي تسمح بجمع الغذاء من خلال مخازن الحبوب الغذائية أو  "نقصد بـ  " " " 

من البذرة إلى ا وقبل كل شيء تمكين إنتاج الغذاء مباشرة   "التضامن أو شبكات التضامن أو شبكات التعافي، ولكن أيضً

. . الطبق "الصحن "

على سبيل المثال حبوب القمح  ا في طرق لتخزين هذا الطعام في نظام اجتماعي محولة    الطحين,⇒)نحن نفكر أيضً

. (التعليب أو التمليح أو التمليح أو التدخين
\"** سنوات مضت7كان أفضل وقت لزراعة شجرة تفاح هو "\"

المشكلات

ا بـ أنماط الإنتاج الرأسمالية، خاصة بالنسبة لاحتياجاتنا الأساسية ا وثيقً  ترتبط معظم حياة البشر في مناطق تجميعنا ارتباطً

 من الغذاء والسكن الاحتياجات الأساسية مثل الغذاء والسكن والطاقة والصحة والملبس, الطاقة والصحة والملبس. في

 هذه القائمة، الغذاء هو حاجة متكررة ومستمرة مدى الحياة، ولكن يمكن إزالتها جزئياً على الأقل من النموذج الرأسمالي أمرًا

سهلًا نسبيًا، طالما أنه من الممكن تعبئة وسائل إنتاج كافية.

. حيث يكون الغذاء حيث يتم إنتاج الغذاء أو إطعام النفس الة وعملية لتجاوز إشباع حاجة أساسية  (الغذاء هو وسيلة فعّ ( 

 توزيعه، فإننا نعزز روابطنا الاجتماعية بطريقة فاضلة. الروابط الاجتماعية بطريقة فاضلة. تجعل الخدمات اللوجستية الفعالة

 من السهل التعبئة. مع وجود مقصف يمكن تعبئته في الوقت المناسب، يمكننا الاستجابة لحالات الطوارئ الغذائية.

حالات الطوارئ الغذائية.

الهدف

تقليل اعتمادنا بشكل عام على نظام الإنتاج الرأسمالي على قضايا الغذاء وخاصة اعتماد الأفراد و والجماعات:

إطعام الرفاق، الحي، البلد• (على أساس يومي  (
لأحداث لمرة واحدة على نطاق صغير أو كبير•



الأفكار

"شركة اتحادية لحيازة الأراضي ممولة من وقت العمال ومساهماتهم• "

 إضفاء الطابع الاجتماعي على الأرض والعمل وإتاحة الفرصة لإطعام إطعام العائلات والمحرومين

 >والمعتصمين والمعتصمين المؤقتين خطوط الاعتصام وقرى المقاومة المؤقتة ... وتمكينهم من 

لفصل أنفسهم جزئيًا عن اقتصاد السوق من أجل الغذاء

وليس قطع الأراضي من أجل• المجتمعات المحلية  )حدائق العمال الاجتماعية /
(للاستخدام الفردي فقط

محلات السوبر ماركت,  الأسواق المحلية والمزارعين...• (جمعيات استرداد الأغذية المعتمدة  (⋅

معمل المعالجة والتعليب التعاوني•

فرن خبز متنقل على مقطورة•

مستودع تخزين•

مركبات زراعية وبرية للخدمات اللوجستية.•

الإجراءات التشغيلية

تحديد التنظيم الجماعي

التنظيم الجماعي أمر ضروري، من قبل الناس من أجل الناس.

) خريطة بلجيكية, في قبة العديد من مزارعي الخبازين في فيندي ⇒تدريب المزارعين عن طريق مناطق الاختبار، تدريب 
SIAP... في فرنسا (، تير دي ليان  ( )

إعطاء أنفسنا الوسائل الإدارية للمراقبة والتنظيم والاستجابة.

إنشاء جمعية معتمدة لجمع المواد الغذائية بشكل قانوني في نقاط التجميع ...

المصطلح القانوني في فرنسا في فرنسا للتمكن من تقديم طلب للحصول على الأهلية الزراعية  )الحصول على رفاق ذوي  " " 

(ترخيص لزراعة الأرض ...



لديك منطقة إنتاجية واحدة أو أكثر

مثل البقوليات وغيرها مثل الحبوب والبروتينات  (أرض، أرض، أرض، أرض ... في المقام الأول لإنتاج السعرات الحرارية  ( ) ( 

، في المقام الأول من خلال زراعة الحقول المفتوحة أو في شكل حديقة غابات مثل البصل (من المغذيات الأخرى  ( 

بالإضافة إلى ذلك ستكون البستنة السوقية للمتعة (باستخدام النباتات الأكثر صلابة  / (
 عندما يكون حجم المساحة الإنتاجية كبيرًا بما يكفي، فكر في فصل حياة الرفاق المهتمين عن الرأسمالية أكثر قليلاً من

الأسبوع على سبيل المثال يوم واحد /خلال تزويدهم بوسائل الإعاشة، وبالتالي تحريرهم من وقت العمل المدفوع الأجر  / ( 

فلاح واحد فلاح واحد . إذا كانت الأمور لا تزال تنمو، فكر في الوسائل التي يجب تعبئتها لتكون قادرة على دفع أجر  ⋅الرفيق ⋅ ) 

عن طريق التجارة لإدارة الإنتاج، مفوضاً مفوضة في الغالب إلى الرفاق المذكورين أعلاه.

. تجهيز المضخة ا أبعد من ذلك... مما جعل من الممكن  "السعي إلى التحالفات مع الرفاق الفلاحين، ولكن أيضً "

إنشاء مجموعات لتجميع فوائض الطعام

ا تحت توتر كبير. جمعية معتمدة؟ لتكون قادرة على جمع وتركيز الفوائض الغذائية، حتى لو كان هذا القطاع أيضً (تنظيم  (

التجهيز والحفظ

مصانع مصانع التجهيز ومرافق الحفظ  مصانع التجهيز و  )على المدى القصير، يمكن استخدام مرافق المعالجة  ) ( ) ( 

 (التعليب يمكن استخدامها لمعالجة المنتجات الطازجة من فوائض الأغذية أو من إنتاج مخازن الحبوب الخاصة. الإنتاج

الداخلي. إيجاد وتوحيد الجهود مع المرافق القائمة سيكون ضرورياً.

وجود مستودع واحد أو أكثر

ستكون هناك حاجة إلى مستودعات بالمعنى الأوسع لتخزين أطنان من الأغذية المنتجة أو المحصودة:

حظائر الإنتاج•

حظائر التخزين•

الصوامع•

غرف التبريد•

وما إلى ذلك.•



###زراعة المناطق المهملة  زراعة المناطق المهملة

عادة ما تكون حديقة مطبخ أهملها صاحبها  )المناطق المهملة هي إما أماكن مملوكة ولكنها غير مستخدمة غير مستخدمة 

 لأسباب متنوعة و أهملها صاحبها لأسباب متنوعة ويمكن زراعتها أو مساحات مثيرة للاهتمام من وجهة نظر زراعية ولكنها

 غير مستخدمة، مثل الأراضي البلدية غير المزروعة، والتي يمكن استخدامها في يمكن استخدام هذه المساحات للبستنة

زراعة الفاصوليا المتسلقة أو الفاكهة الصغيرة أو حتى أشجار الفاكهة الفاكهة الصغيرة أو حتى أشجار الفاكهة، (السوقية  ( 

. (إلخ

خطة لوجستية إضافية

 \"شاحنات، شاحنات، شاحنات صغيرة، مخابز متنقلة, مقطورات ... ستكون هناك حاجة إلى مقطورات لنقل الطعام إلى

أماكن أماكن التضامن أو النضال أو الحياة.

روابط واضحة مع أوراق ورش العمل الأخرى

شبكة المهارات والمعرفة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرف على حلفائك•

مسح التضاريس والتعرف على التضاريس•

كيسي كوميونيكاليست•

المقاصف•

المناسبات العامة•

الموارد الخارجية

-https://lessoulevementsdelaterre.org/blog/appel-a-constituerالدعوة إلى إنشاء علية الانتفاضات 

des-greniers-des-soulevements

Les Initiatives Foncières Agricoles Citoyennes (IFAC), Terres de Liens: 
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/les-initiatives-foncieres-agricoles-citoyennes-

ifac

Cultiver les communs, une sortie du capitalisme par la terre, Ed. Sylepse, 2023, ISBN: 979-10-
399-0135-2: https://www.syllepse.net/cultiver-les-communs-r64i1042.html

https://lessoulevementsdelaterre.org/blog/appel-a-constituer-des-greniers-des-soulevements
https://lessoulevementsdelaterre.org/blog/appel-a-constituer-des-greniers-des-soulevements


 ، وfabLab "الأماكن" المستوحاة من البلد: 1.4.3

hackerSpace،والأماكن الثالثة، وورش عمل المزارعين ، 

إلخ.

تسجيل الوقت

وقت طويل

التعريف

مكان ذو وظيفة محددة يكون بمثابة مرجع لكامل المجتمع المرتبط به.

القضايا

إنشاء مساحات تشاركية للمعلومات والحفاظ عليها, والتبادل والمساعدة المتبادلة والمشاركة والإبداع.

من أجل ضمان :

الأنظمة الموضوعة في الدولة•

العقلية والبدنية بالمعنى الواسع لمصطلح الشعب الذي يشكلها• (الصحة  (
تشكل

وفتح إمكانية :

زيادة عامة في القدرة الفردية والجماعية على العمل•

الجماعية

نقل المهارات والممارسات والمعرفة•

الأفكار

دعم بعضنا البعض - الموارد والمعدات المتبادلة

, إلخ. • أو لا (إدارة وصيانة المعدات المشتركة  (



احصل على معلومات - مكتبة ذاتية الإدارة ومكتبة دولية غير استعمارية

قاعدة وثائق عن تاريخ النضالات.•

لكسب المواقف النضالية• (لجمع المعلومات  (
عامة وتبادل المعلومات, إلخ.• (تنظيم اجتماعات  (

دعم بعضنا البعض -- المراكز الاجتماعية

 ;الإقامة: الأشخاص الذين يحتاجون إلى سكن مؤقت  تعاونيات السكان مع مساحات متكاملة لـ التنظيم الجماعي•

وأماكن الإقامة الاحتياطية التي يمكن تعبئتها لحالات الطوارئ

 <مركز للصحة والرعاية: مستوصف، معلومات صحية، وساطة الخدمات الاجتماعية والنفسية  الخدمات•

الاجتماعية والنفسية

/مركز للأطفال الصغار  التعليم  التدريب: مساحة للأطفال خلال المناسبات أو الاحتياجات الخاصة ... لماذا لا• / 

الذهاب إلى أبعد من المدارس ذاتية الإدارة؟ إلخ.

المعلومات والدعم - ورش العمل

•fabLabصنع وإصلاح وزيادة الاستقلالية المادية من الرأسمالية :

النقلزبيولينيت، مقطورات، جرارات، إلخ.• (مرآب ميكانيكي للمركبات  (
على سبيل المثال من أجل صوامع الحبوبورشة المزارعين• (: صناعة الأدوات الزراعية بموجب عقد  (
 : إصلاح الأدوات الرقمية، وتقوية محطات العمل العسكرية محطات العمل، وتجديد المعدات،ورشة الهاكرز•

الدفاع عن النفس ... (ودراسة الخصوم الخصوم، والتدريب على الممارسات الرقمية  (

التفاصيل التشغيلية

 تحديد الأماكن والمجموعات القائمة، الرسمية أو غير الرسمية، الموجودة بالفعل القائمة أو المحتملة في•

المستقبل.

تعزيز أو تمكين ظهور هذه الأماكن الاجتماعية.•

تعزيز الأنشطة التي تتم في هذه المساحات.•

روابط واضحة مع أوراق ورش العمل الأخرى



سجل المناطق النائية•

شبكة المهارات والمعرفة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرف على حلفائك•

إلخ.•

الموارد الخارجية

/https://movilab.orgوثائق مجانية في أماكن ثالثة، موفيلاب: 



 صنع الأدوات2الفصل 
صندوق الأدوات هذا، إلى وصف بالأبيض والأسود باللونين الأبيض والأسود ونشر "يهدف هذا الكتالوج من المقترحات،  " 

 مجموعة من الموارد والمعلومات والخدمات والخدمات التي يمكن تطبيقها في أماكن معيشتنا للمساهمة في نضالاتنا

 ومبادراتنا والتشبيك بينها وتمكين التضامن التضامن من خلال المعلومات والدعم والحماية المتبادلة والجماعية. الحماية

المتبادلة والجماعية

 هذا الكتالوج من الأمثلة، وهو ليس خلاصة نماذج، له غرض آخر غير أن يكون قطعة أثرية في حركة مستمرة، مما يجعل من

 الممكن توفير الوقت في التنظيم الذاتي للأقاليم وتنظيمها الذاتي و الربط الشبكي، لإثارة الرغبة وتوفير الوسائل اللازمة

للمشاركة.

، لجعلها ممكنة، ومن ثم العودة إليها من أجل محليًا أو في أي مكان آخر (الغرض من هذا المربع هو إعداد المنطقة للعمل  ( 

العودة.

 الهدف من هذه الأدوات هو دعم النضالات، ووضعها في خلق مساحات للتضامن وتوسيعها والمساهمة في حمايتنا

المتبادلة والجماعية لحمايتنا المتبادلة والجماعية إعلام ودعم و حماية بعضنا البعض.

 إن نشر الأدوات في هذا الصندوق يعني بالضرورة ترسيخ أنفسنا في المحليات، في منطقة تجميعها، والانطلاق من الجذور

السياسية والاجتماعية والجذور الاجتماعية للمنطقة.

, أوراق ورش أوراق ورش العمل "ولأنها تتطلب عملية تشاور حقيقية, والتفسير، لذلك أطلقنا على هذه الأوراق اسم  " 

. "العمل

الحكم بشكل ديمقراطي ومفتوح

وعلى وجه الخصوص إمكانية إنشاء صندوق مجتمعي الصندوق المشترك منذ البداية (التفكير في إدارة الأدوات  ( 

 وبالاتساق مع جميع أدوات الحد من التعقيد قدر الإمكان وتجنب الامتيازات و الامتيازات والاستيلاء على السلطة. هذه

ا مناسبة للعادات والأعراف والممارسات في حيث يتم نشر هذه الأدوات. الإدارة يجب أن تكون هذه الإدارة أيضً

السجل العقاري للمناطق النائية أو في , أو في المكان  شبكة المهارات والمعرفة (الأعضاء المساهمين إما في الزمان  ( ) ( 

الصندوق المجتمعي يمكن اختيارهم عشوائيًا من بين المساهمين المتطوعين المتطوعين الصندوق المجتمعي  (الموارد  ( ( 

جمعية جماعة، إلخ.  المبادرين ا يمكن أن تضم أيضاً أعضاء من المنظمة  (لتشكيل لجنة إدارة، والتي يمكن أن تشمل أيضً ( 

ا على الحالة والوضع: ا بإنشاء الصندوق. إمكانية يمكن تصور حق النقض وصلاحيات محدودة في اتخاذ القرار اعتمادً  قانونيً

 يجب أن يتم تحديد ذلك من قبل و كل صندوق. عدد ونسبة الأشخاص الذين يتم اختيارهم بالقرعة من بين المساهمين

ا إلى السلطة التقديرية لكل جمعية تأسيسية. والمبادرين سيُترك أيضً



عدم إعادة اختراع العجلة

 لنكن واضحين منذ البداية: لا يوجد تجمعان متشابهان، وجميع النضالات فريدة من نوعها. وجميع النضالات فريدة من

نوعها. هدفنا ليس أن نقترح توحيداً للممارسات، بل أن نفتح فهرساً كتالوج يمكن الاختيار منه.

 ما أردنا القيام به هنا هو رسم نوع من الآليات ميكانيكا لحوض مثالي، حوض مائي حيث الأنهار والحياة الأنهار والحياة. لم

 نرد ولا أردنا إعادة اختراع ما قام به الآخرون بالفعل بشكل جيد للغاية في أماكن أخرى. لقد حاولنا أن نبقي أوراق ورشة

العمل بسيطة وسهلة القراءة، في حزمة كانت سهلة الفهم قدر الإمكان.

لذا، حاولنا أن نضع في أسفل معظم أوراق ورش العمل الإشارة إلى المصادر الخارجية.

رسامو الخرائط في كل حوض

وتعتمد كيفية القيام بذلك على  )في كل منطقة مستجمعات المياه، سيظهر بالضرورة أشخاص لديهم معرفة بالتضاريس 

، الأشخاص الذين يعرفون ا للطرق الخاصة بكل حوض وفقً . ستكون مسألة تحديد من بينهم  (المنطقة. كل منطقة ( ) ) 

 مناطقهم الخاصة منطقتهم، وهم على استعداد لإقامة روابط مع المناطق المجاورة المناطق المجاورة، وأولئك الذين هم

ا من الضروري رسامي الخرائط هنا. لن يكون من الضروري دائمً "على استعداد لإقامة روابط أبعد. نحن سنسميهم  " 

 تعيينهم، لأن هذا يحدث أحياناً بشكل طبيعي، ولكن طبيعي، ولكن يجب على الأقل تحديدهم والحرص على التأكد من أنهم

⋅ليسوا وحدهم  في تمكين الروابط الحاسمة.

اقرأ أوراق ورش العمل هذه ونفّذها

. في مرحلة ما، كان من الضروري في صوامع "قد تبدو ورش العمل المقدمة هنا، مجموعة الأدوات هذه، وكأنها مصممة  " 

 تنظيمها وتنظيمها, مجزأة، من أجل أن تبقى تركيبية ومحاولة عدم نسيان أي شيء. المنسية. سيجمعنا المستقبل بلا شك

لإعادة تنظيم وإعادة كتابة الأشياء. الأشياء، وإعادة كتابتها وإعادة التفكير فيها. لكن الحاضر هنا بالفعل هنا.

ا بالآخرين، حيث تتغذى أو تتغذى من الآخرين. ا وثيقً غالبًا ما تكون كل ورشة عمل، بحكم طبيعتها، مرتبطة ارتباطً

 في محاولة لتنفيذ بعض الأفكار التي تم تطويرها هنا، علينا أن أن نأخذها في جميع المجالات، أن نطوّعها، أن نحولها، أن

ندمجها دمجهم. ندعوكم إلى القيام بالمثل، لإظهار ما لديكم من الإبداع التشغيلي والاستراتيجي.

ا  لذلك لا توجد قراءة خطية ممكنة. كل مجموعة كل حوض، سيكون بمقدور كل حوض أن يأخذها بترتيبها و ترتيبها، وفقً

لمواردها الخاصة وميولها وأولوياتها. الأولويات.

مثال واحد فقط

لتوضيح هذا الاقتراح، إليكم نهجًا تم النظر فيه في بركة واحدة:



ا للغاية. ا وهشً هنا، يكون النسيج الناشط هنا رقيقً

. الريح في أشرعتهم رفيات الغنغويات الحِ "وهنا، في الثقافة الشعبية، تروج  "

مساحة يمكنك فيها تناول مشروب مع الأصدقاء في بيئة طبيعية، ربما مع فعالية أو أكثر مثل المهرجان الغنغيتات  (تُعدّ  ( " " 

ا من أشكال الثقافة الشعبية. في بيئة طبيعية، ربما مع فعالية واحدة أو أكثر مثل الحفلات الموسيقية والحفلات  شكلاً شائعً

 (الموسيقية، والمسرح، وما إلى ذلك يتم تنظيمها من قبل مجموعة من الأفراد المتحمسين أفراد متحمسين، ودعوة

الغنويات لخلق مساحة للتواصل بين الناشطين والأشخاص الأقل "المنظمات القائمة. هذه يمكن بعد ذلك استخدام هذه  " 

الغنغويتات نيتها النضالية ولكن دون أن تفيض إلى الرغبة في مجرد الالتقاء بين ا. يجب أن تُظهر اللافتات في  "التزامً " 

الأصدقاء.

اللوحات الإرشادية عندئذٍ دور عدة أدوات في الصندوق الذي سنقوم بتفصيله في نفس اللفتة. عدة "يمكن أن تؤدي هذه  " 

أدوات في الصندوق الذي سنقوم بتفصيلها، على سبيل المثال, بالترتيب

خلق ثقافة مشتركة .1

مسح المنطقة والتعرف عليها، ومقابلة السكان المحليين .2

اكتشاف المهارات والمعارف والخبرات المحلية .3

مخازن الحبوب .4 "(تعبئة مناطق الإنتاج والحصاد وتخزين المواد الغذائية مناطق التخزين  "(

/تجريب  تعبئة مقصف يمكن استخدامه في مناسبات أخرى .5
تعرف على حلفائك .6

التواصل .7

التدريب .8

توليد النشاط الاقتصادي من خلال الفعاليات العامة .9

يهدف هذا المثال إلى توضيح الطبيعة الشاملة لورش العمل، وقد يعطيك منظوراً حول كيفية قراءة هذا الدليل.

دعوة لتقديم المساهمات

إلى إحضار ا بما فيه الكفاية، وليس صحيحًا، وليس الأمثل الأمثل، فأنت مدعو   ⋅إذا كنت تعتقد أن هذا الكتالوج ليس جيدً

 مفك البراغي الخاص بك، كماشة قاطعك... يجب أن يظل صندوق الأدوات مفتوحًا في جميع الأوقات إذا أردنا الحفاظ على

فعاليتها.



 بناء الأدوات شبكة من المهارات والمعرفة2.1
 تتعلق أداتنا الأولى بأولئك الذين هم على استعداد لتقديم المعارف والخبرات والتجارب والخبرات التي تمكنهم من التدخل

 المشاركة الفنية أو الفكرية حيث تكون معارفهم و والمعارف والممارسات المطلوبة: في النضالات، والأحياء والأحياء

والبلدان. لقد أطلقنا على ذلك اسم كادر من المهارات و والمعرفة.

تعريف

 إن تمكين المناطق وتزويدها بالقدرة على اتخاذ الإجراءات و والمبادرات هي التزامات تتطلب منا تكثيف شبكاتنا

الشبكات، وتنويع المعارف والمهارات التي يمكن حشدها.

 فتح قرفصاء، وإصلاح نظام تدفئة، ورعاية شخص مريض أو مصاب كتابة منشور، إصلاح سيارة، إعداد حديقة خضار، إنشاء

 شبكات، كسب قضية في المحكمة... هذه كلها أنشطة تعمل بشكل أفضل بكثير تعمل بشكل أفضل بكثير عندما يمكن

تعبئة الأشخاص ذوي المعرفة والمهارات يمكن حشدهم.

ا هي إتاحة الوقت للمهارات والممارسات والمعرفة لمن وأيًا كان من يقدمها. المعرفة متاحة لمن وأيًا كان من  الفكرة إذً

يقدمها أو يطلبها.

 لقد حددنا حوالي ثلاثين مهنة ومجالات معرفة وخبرة مختلفة التي يمكن أن تدعم الصراعات والمواقف والأماكن وقسمناها

. إنها ليست شاملة، لكنها تفعل ذلك لكنها انظر المربع (إلى محاور رئيسية: العيش، الرعاية، الإطعام المشاركة، الدفاع  ( 

تعطيك بعض الأفكار الأولية.
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 السجل بالنظر داخل وخارج خارج دوائر معارفنا المعتادة، الأشخاص الذين لا يرغبون في الذين لا يرغبون في الانخراط في

 صراعات أو دول على المدى الطويل في البلدان، ولكنهم لا يرون أنفسهم على الهامش عندما يتعلق الأمر بقضايا والحاجة

الوقت المهني متاحًا للجميع، والذي غالبًا ما يكون "إلى التضامن. والأهم من ذلك كله إذا كان ما يقومون به هو جعل  " 

، والذي غالبًا ما يكون أسهل للمشاركة من المشاركة في أعمال أو المبادرات التي قد يشعرون  "أسهل في مشاركة الوقت

فيها براحة أقل.

ا في بناء الثقة المتبادلة و الأشخاص المناسبين للأعمال الصحيحة. الأشخاص المناسبين للأعمال  تساعد هذه الصيغة أيضً

الصحيحة

 لا ينبغي إغفال الأشخاص المتقاعدين، حيث يكون لديهم أحيانًا المزيد من الوقت وأحياناً أكثر انفتاحاً للطلبات العرضية، أو

حتى على أساس طويل الأمد لإدارة الأنشطة.



نقاط يجب وضعها في الاعتبار

حوض النهر، وخاصة حوض النهر، واسع النطاق جغرافياً. •

بحد أقصى • . في الوقت نفسه،40)يمكن تطوير بعض المعارف والمهارات في الأحواض الأصغر حجماً   ( دقيقة سفر

على سبيل المثال  الحيوي الإقليمي  )بعض النطاق  ) (3،  ( ساعات كحد أقصى من وقت السفر، مثل بعض النقل

، لإنشاء قرية مصارعة مؤقتة، على سبيل المثال (مثل تخصصات طبية معينة، ونوع معين من السباكة السباكة  ( 

والفنانين والفنانين والفنانين، إلخ. 

 . هذا التجميع للموارد والمعدات يجب النظر إليه فيما يتعلق بالمهارات التي يتم حشدها، وتكرار تواترالتجمع هو تجمع

الاستخدام، وندرة المهارات، إلخ.

مكانيكي الاعتماد على أماكن أو موارد معينة، مثل مثل الميكانيكي  ا ملاحظة التبعيات بعناية الأنشطة المحددة  ⋅يجدر أيضً ( 

، والتفكير في تكلفة التفكير في تكلفة المواد والنفقات المتكبدة. (ومرآبه
 سيكون من المفيد تحديد المعلومات المطلوبة عن كل وظيفة وكل شخص: مجالات الخبرة، وساعات العمل،

واللوجستيات المتطلبات اللوجستية، إلخ.

 كما هو الحال في أماكن أخرى في البلد والأدوات، فإن مسألة مركزية المعلومات، وبالتالي السلطة والمخاطر، سيتعين

النظر فيها.

ا معينة  قد يكون من الضروري تحديد حد أدنى من الالتزام إذا كانت المشاركة في هذه الشبكة في هذه الشبكة تعطي حقوقً

في اتخاذ القرارات.

 يمكن لربط الأشخاص حسب المهنة، إذا لم يكونوا مرتبطين بالفعل، أن دعمهم في تبادل خبراتهم وتوثيق عمل بعضهم

البعض.

مكتبة أدوات بحيث يمكن إعدادها لضمان توفرها عند "إذا كانت هناك حاجة إلى معدات لمهن معينة، يمكن إعداد  " 

الحاجة إليها.

روابط واضحة مع أوراق الورش الأخرى

الصندوق الطائفي•

الفريق القانوني•

الفريق العلمي•

المقاصف الشعبية•



/مخازن الحبوب الغذائية  حيازات أراضي الاتحاد•
الدفاع الذاتي الرقمي•

الموارد الخارجية

L'esprit Castor, sociologie d'un groupe d'auto-constructeurs, l'exemple de la cité de Paimpol، 

Presse Universitaires de Rennesميشيل ميسو، 

Les bâtisseureuses des terres : https://www.reprisesdesavoirs.org/batisseureuses-des-terres-recit-
dun-chantier-en-lutte-melle-2024

https://www.reprisesdesavoirs.org/batisseureuses-des-terres-recit-dun-chantier-en-lutte-melle-2024
https://www.reprisesdesavoirs.org/batisseureuses-des-terres-recit-dun-chantier-en-lutte-melle-2024
https://www.reprisesdesavoirs.org/batisseureuses-des-terres-recit-dun-chantier-en-lutte-melle-2024


 الإلهام من الأدوات شبكة المجموعات المتخصصة2.1.1

التسجيل في الوقت المناسب

أحداث لمرة واحدة في الغالب، وأحياناً في حالات الطوارئ الطوارئ

التعريف

هناك العديد من التجمعات أو المنظمات أو الجمعيات التي تتولى مسؤولية قطاعات لوجستية كاملة.

الهدف

تسهيل الفعاليات والاحتفالات وعمليات التعبئة عن طريق توفير وقت التنظيم اللوجستي؛ وجعل الفعاليات أكثر أماناً...

التحديات

توفير الوقت والطاقة ... جعل الأمور أسهل وأسرع.

. الموارد. الموارد المهارات حزم من المعرفة "النظر في إنشاء  / / "

تفاصيل عملية

أفكار للباقات

السرادقات والمسرح والإضاءة والصوت والكهرباء• (تكنولوجيا الفعاليات  (
إدارة الفعاليات•

السباكة والمضخات وغيرها• (السباكة  (
استقبال الأطفال في الاجتماعات والفعاليات وغيرها• (الحضانة  (
أجهزة الكمبيوتر، والاتصالات اللاسلكية، والاتصالات اللاسلكية، والاتصالات الهاتفية، إلخ.• )الاتصالات 
المقاصف•

اتصالات الأحداث•

جمعيات التمويل•

مجموعات العمل•



الرعاية النفسية والطبية، واستقبال الوافدين الجدد، ومراقبة نظام الأمن الطوعي، ومكافحة•  )الرعاية والاستقبال 

(الدفاع عن النفس، والأمن المادي، وما إلى ذلك
الفرق القانونية•

المراحيض الجافة•

إحالة التجمعات

عمل التنظيم لتسهيل تنفيذ مواردهم وممارساتهم. عمل ورش عمل (تشجيع زملاء الدراسة المتخصصين على التنظيم  / / (
 يمكن التفكير في هذا التجميع على نطاقات إقليمية تتراوح من البلدان الصغيرة إلى مناطق التجميع الكبيرة، اعتمادًا على

الاحتياجات ودرجة التخصص والموارد المالية المطلوبة لتنفيذه.

روابط واضحة مع ورش العمل الأخرى

شبكة من المهارات والمعرفة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرف على حلفائك•

المقاصف•

كيس كوميونيكاليست•

الفعاليات العامة•

الفريق القانوني•

ا• التعب معً

مراجع خارجية

• : رين (موتمات  (https://mutmat.alwaysdata.net/
• : نانت (أوتو مات  (https://automat44.wordpress.com/
Bassines Non Merciالمراحيض الجافة •



 أداة الإلهام تنظيم الفعاليات النضالية والتحركات الجماهيرية2.1.2

تسجيل الوقت

أو متكرر /دقيق و

التعريف

العمل الجماهيري إلى المساحات الزمنية التي يُطلق عليها علنًا، والتي يمكن لأي فرد الحدث النضالي و "يشير مصطلحا  " " " 

مهتم أو مجموعة ذات صلة الانضمام إليها.

بشكل عام، يتم تنظيم هذه الفعاليات باستخدام منطق الإدارة الذاتية و الإدارة الذاتية.

القضايا

العثور على بعضنا البعض •

عدّ أنفسنا •

تمكين أنفسنا داخلياً •

التأثير في ميزان القوى الخارجي •

حماية الرفاق، الإجراءات القانونية، إلخ. • (العمل كنقطة دعم في مجموعة متنوعة من التكتيكات  (
(الرفاق، الإجراءات القانونية، إلخ... 

ا تقريبًا لتوازن القوى، ولكن  سيتم إيلاء اهتمام خاص لتوصيل فعاليات هذه التجمعات. وهذا أمر محوري دائمً

ا لتضخيم الحركة ... خاصة في سياق السياق الذي غالباً ما يتم فيه تشويه الحقائق من قبل ا لـ ولكن أيضً  أيضً

وفي هذه الحالة نحتاج إلى التأكد من أن التواصل النضالي غير  )القوى المهيمنة لخدمة مصالحها الخاصة 

. (مؤكد ولا مضلل تجاه عامة الناس
 هذه التجمعات هي مساحات زمنية يمكن أن ينتقل فيها الناس من حالة المؤيد إلى حالة الناشط. إلى حالة الناشط، أو من

 حالة المؤيد إلى حالة الناشط، أو من حالة الناشط إلى حالة الناشط ناشط؛ حيث يمكن أن تتشكل مجموعات التقارب

وتتشكل وتقوى. تقوى.

الأفكار

إيماءاتك وبالتالي تضمن المعنى الذي يعطونه للنضال الجاري. ا أن تحسب  "بقدر ما يجب عليك دائمً "

العمل الجماهيري-المظاهرة •



إقامة معسكر-قرية •

- أسطول في البحر

تفاصيل العمليات

اللجان التي ستكون الذين سيعملون في وظائف الإدارة العامة التشغيلي, مدعوم ومنظم لتنسيق جميع  "إنشاء فريق  " " " 

مختلفة.

روابط واضحة مع أوراق ورش العمل الأخرى

اً• الحصول على التعب مع

⋅معرفة حلفائك  حلفائك•

المقاصف•

مخازن الحبوب•

شبكة من المجموعات المتخصصة•

الفريق القانوني•

الصندوق المجتمعي•

أنشطة لتمويل وسائل نضالاتنا•

الموارد الخارجية

/lutteslocales.fr: https://lutteslocales.fr/se-mobiliser/organiser-un-rassemblementتنظيم مسيرة، 
 :Occupons le terrainمذكرة لتنظيم مظاهرة أو تحرك عام، 

http://web.archive.org/web/20211024124417/http://occuponsleterrain.be/wp-content/
uploads/2021/02/fiche-1-manifester-1.pdf



 التدريب2.1.3

التسجيل الزمني

الدورات التدريبية هي فعاليات لمرة واحدة

ا التدريب المنتظم يجب أن يكون برنامج التدريب منهجيًا ومنتظمً

التعريف

 التدريب يعني التعلّم، من الآخرين وبالذات؛ ويعني ضمان إمكانية نقل المعرفة والدراية. قابلية نقل المعرفة والدراية

 الفنية؛ ويعني العمل على نقل المعرفة والدراية الفنية؛ ويعني العمل على علومنا الإنسانية. إنسانيتنا... لأن الإنسانية لم

تتمكن من التقدم إلا بفضل انتقال المعرفة والمعرفة بين المجتمعات والأجيال.

قضايا

 لقد جئنا إلى العالم في نظام قمعي قمعي قمعي مليء بالهيمنة. وكلما احترق العصر، تقل قدرتنا على الاتفاق على الحقائق

حتى لو كانت الوسائل التي يجب حشدها قد تكون جذريًا تختلف جذريًا من فلسفة سياسية )حتى لو للاتفاق على الحقائق  ( 

. (إلى أخرى
وفي هذا السياق، فإن التدريب النضالي أمر بالغ الأهمية.

 وسواء كان الأمر يتعلق بتعلم كيفية اللحام أو كيفية الدفاع عن النفس بشكل جماعي ضد القمع، فإن نقل المعرفة

والمهارات أمر بالغ الأهمية. القمع، فإن نقل المعرفة والمهارات أمرٌ ضروري. ضروري.

الهدف

إشراك أعضاء أحيائنا وتجمعاتنا في العمل الجماعي •

العمل على نقاط قوتنا الجماعية •

ا من خلال ثقافة مشتركة ومصدر تماسك و • حماية أنفسنا معً

المتانة 

الإجراءات التشغيلية

الاستماع إلى احتياجات الأصدقاء•

طرق التعليم الشعبي، المتخصصين، إلخ• (البحث عن الأشخاص ذوي الموارد  (



ا لتوافر كل شخص  هـ• رسمي أو غير رسمي وجدول زمني للدورات التدريبية وفقً ⋅ وضع كتالوج  ) ( ⋅

البحث عن الأماكن التي يمكن عقد الدورات التدريبية فيها•

إيجاد طرق لتسهيل المشاركة والإدماج في الدورات التدريبية•

الأفكار

من موضوعات التدريب

التعرف على حمام السباحة الخاص بك، وقدراته، والأدوات المستخدمة، وما إلى•  )الترحيب بالأصدقاء والجيران 

(ذلك
الحماية الجماعية: الدفاع عن النفس الرقمي، وسرية المعلومات، والدفاع عن المباني والأشخاص•

الإدماج: مناهضة التمييز على أساس الجنس، والتمييز على أساس الجنس، ومناهضة العنصرية، إلخ.•

الحرف اليدوية•

التفكير النقدي وممارسات النقد الذاتي الجماعي•

أساليب الاستقصاء والتجسس المضاد•

المعلومات• (حماية مصادر  (
الدفاع عن أدوات الاسترداد من قبل الفاشيين والرأسمالية والدولة•

جهاز الأمن الطوعي والعنصرية والوساطة وغيرها• (إدارة النزاعات الداخلية  (
إلخ.•

أمثلة على طرق تيسير المشاركة والإدماج

في فرنسا، يحق لكل موظف في فرنسا الحصول على إجازة تدريب نقابي لمدة  ) التدريب النقابي  ا في السنة غالبًا12⋅  ; يومً

 ما تكون النقابات منظمة بالفعل لتدريب أعضائها؛ وغالبًا ما يكون لدى النقابات بالفعل كتالوج تدريب وغالبًا ما يكون لدى

(النقابات بالفعل كتالوج تدريبي يلبي بعض احتياجات التجمعات
المراكز الاجتماعية مراكز الأحياء /جمعيات التعليم الشعبي /

روابط واضحة مع أوراق ورش العمل الأخرى



الفريق القانوني•

الدفاع الرقمي عن النفس•

الفريق العلمي•

أنشطة لتمويل وسائل كفاحنا•

شبكة من المهارات والمعرفة•

أماكن للذهاب•

الموارد الخارجية

: فرنسا (دليل عملي للتدريب النقابي، متضامنون  ( 

https://solidaires.org/connaitre-ses-droits/fiche-droits/fiche-n49-la-formation-syndicale/
 : فرنسا (كتالوج التدريب النقابي، سوليديرز  (https://solidaires.org/se-former/catalogue-des-formations/

?https://www.infokiosques.net/spip.phpثقافة السلامة: كيزاكو، إنفوكيوسكس: 

page=lire&id_article=2017

https://infokiosques.net/spip.php?article2017كيف نحمي أنفسنا ونضالاتنا: 



 أداة الفريق القانوني للإلهام2.1.4
 لتجهيز الناس لمواجهة القمع البوليسي والقضائي والتعامل مع الشدائد نشاط عالي الكثافة لحالات المظاهرات. نشاط

طويل الأمد للأشخاص في المنفى المنفيين، لكسب حقوق جديدة أو الدفاع عن الحقوق القائمة. الحقوق.

تسجيل الوقت

طويل الأجل

لاحتياجات محددة

الأهداف

/التدخل  الحماية :

خطوط الاعتصام، إجراءات نزع السلاح، احتلال المصانع أو الورش، إلخ.• (أثناء الأحداث التي تحدث لمرة واحدة  (
(إجراءات نزع السلاح، واحتلال المصانع أو الورش وما إلى ذلك

الالتزام بـ• )أثناء الأحداث التي تقع لمرة واحدة في الحياة اليومية 
 مغادرة البلاد بسبب وضع غير منتظم، إخلاء المستقطنات، وعمليات التفتيش غير المعلنة لمنازل

(النشطاء، واستعادة الحقوق الاجتماعية، وما إلى ذلك
لاستقبال المهاجرين•

/لكسب حقوقنا والدفاع عنها  اتخاذ إجراءات قانونية•

الإعداد والتدريب

على سبيل المثال: بناء سوابق قضائية بشأن أوامر الطائرات بدون طيار في  )إعداد إجراءات قانونية لتعزيز الحقوق القائمة 

(فرنسا

القضايا

 يشهد عالمنا انزلاق سيادة القانون نحو سيادة الدولة. إنه ومع ذلك، لا تزال هناك شظايا يجب عدم التخلي عنها. وكما يقول

. "المثل الحق يبلى إذا لم نستخدمه

لا يزال لدينا حقوق علينا تأكيدها.



 لقد تم كسب العديد من النضالات من خلال مزيج من القوة على الأرض على الأرض وميزان القوى في المحاكم. العديد من

رفاقنا هربوا من مراكز الاحتجاز أو فازوا بالسكن بفضل العمل الجماعي تحت نوافذ السلطة العامة والعمل القانوني.

 مع وجود فريق قانوني مدرب، يمكننا إخراج رفاقنا من مراكز الاحتجاز لدى الشرطة بفرصة أفضل للدفاع عن أنفسنا. بفرصة

 أفضل للدفاع عن أنفسنا، مع فرصة أفضل للدفاع عن أنفسنا، مع معلومات أقل معلومات تسربت إلى السلطات حول

أساليبنا التنظيمية ...

ا في حياتنا الجماعية. باختصار، الفريق القانوني يوفر لنا نقاطً

تعريف

محامين مدربين. الفريق القانوني هو فريق مكون من الرفاق مكوّن من رفاق مدرّبين  و  \"الفريق القانوني أو  "\ ⋅ " " " "

 يعمل الرفاق المدرّبون كمستشارين من المستوى الأول، ويقومون بالتعبير عن القضايا السياسية والقانونية القضايا

السياسية والقانونية، وهم جزء لا يتجزأ من النضالات.

المحامين المساعدين للعدالة ينضوون في نقابات ذات مواقف المحامين المتحالفين  ⋅وغالبًا ما يكون المحامون  ⋅ 

، أو في مهمة في الجلباب  (موضوعية حليفة يتقاضون أجورًا تعكس التزامهم. عندما لا يكون هؤلاء المحامون ليسوا  ( " " 

الحقول إلى جانبنا. الميدان في في الشارع /فمن الشائع أن تجدهم أن تجدهم في قاعات اجتماعاتنا العامة، أو في الشارع /

إجراءات العمل

العدالة الدفاعية  العدالة  *مكافحة القمع المباشر  * *

رصد مخصصات في الصندوق الشيوعي لحصة من صندوق الشيوعية من أجل القمع المباشر.

وليس زائلًا زائل (الحفاظ على هيكلية تعمل على المدى الطويل  (
إنشاء فريق مخصص قبل وبعد أيام قليلة من وبعد عمليات التعبئة

 التأكد من أن الفريق المخصص هو مكان يمكن فيه الثقة والاطمئنان الثقة، بما في ذلك الأمور التي تقع خارج نطاق

القانون

أن يكون في الفريق محامون متخصصون في القانون الجنائي.

العدالة الوقائيةمكافحة القمع غير المباشر: 

 l'interdiction de manifester, de se réunir, deأن نكون قادرين على تعبئة المحامين والرفاق المتخصصين في 

débattre...



أن يكون في الفريق محامون متخصصون في القانون الإداري.

 الهجوميةالعدالةالعمل القانوني: 

إنشاء شبكة من المنظمات التي لها الحق في اتخاذ إجراءات قانونية لأسباب اجتماعية أو بيئية أو اقتصادية ...

 من بين الأشخاص الأكثر ضعفاً في مجتمعنا الاستغلالي مجتمعنا الاستغلالي يشمل الأكثر فقراً والأجانب. سيكون هذا

ا للرفاق من غير المواطنين الذين قد الذين قد يرغبون في الانضمام إليكم في التعبئة وأن يكونوا قادرين على ا أيضً  مفيدً

l\'l'l\'abris des camarades extra-national menacéإيواء  es chez elleux⋅⋅.

أن يكون في الفريق محامون متخصصون في حقوق الأجانب. القانون

الطرائق الاستراتيجية

المجموعات القائمة

حسب  )تواصل مع الفرق القائمة حيثما كان ذلك مناسبًا، جمعيات الدفاع عن الحقوق جمعيات الدفاع عن الحقوق 

. (المنطقة المعنية

الوثائق الموجودة

جمع الوثائق الموجودة وتنظيم دورات تدريبية.

بناء الفريق

 تمكين الرفاق المتحمسين من تشكيل فريق متخصص, مع امتياز الوصول إلى صندوق مكافحة القمع و صندوق للعمل

القانوني الهجومي

 يجب إنشاء الفريق القانوني في غير حالة الطوارئ، والاستمرار في ذلك بعد فترة الطوارئ، من أجل التمكن من الرد بشكل

أفضل حينها.

المحامون ⋅المهنيون القانونيون: المحامون

 تواصل مع زملائك المحامين وابدأ في تنظيم مساحة اجتماعية مخصصة لـ مساحة اجتماعية مخصصة للقضايا القانونية

. تدريب أكبر عدد ممكن من الأشخاص في الحوض على مواضيع أساسية في القانون (مثل الاجتماعات، الرسائل حلقة... ( 

الجنائي وقانون العمل والقانون المدني، إلخ. القانون المدني، إلخ.



سياسة الدفاع النضالي الموصى بها

عندما يتعلق الأمر بالدفاع النضالي، فإن أفضل دفاع هو التأكيد على الصمت

الإعلان عن وجود الفريق القانوني

 الإعلان عن وجود الفريق القانوني ... وقدرته على وقدرته على العمل والدعم والحماية، بما في ذلك القضايا الأقل المتعلقة

. يجب على يجب أن ينقل التواصل القطري هذه المعلومات. مثل العنف الجنساني (بقمع الشرطة  (

تخصيص أموال للفريق القانوني

 يجب أن يفكر الفريق القانوني في الوسائل المالية لتشغيله, والتماس الأموال من مختلف المجالات التي يعمل فيها

 )صناديق الدعم العالمية، والنتائج الاقتصادية الإيجابية للمجموعات والفعاليات المعنية والفعاليات المعنية، وصناديق

. (المجتمع المحلي، وما إلى ذلك

روابط واضحة مع ورش العمل الأخرى

الفعاليات العامة•

كيسي كوميوناليست•

استمارة•

هينترلاند•

الموارد الخارجية

/https://rajcollective.noblogs.orgراجكول، الشبكة القانونية الجماعية للدفاع عن النفس: 
Antirep, Bassines Non Merci: https://www.bassinesnonmerci.fr/antirep/

/https://legalteamcollective.orgالفريق القانوني الجماعي للفريق القانوني: 



 أداة الإلهام الاقتراب من العلماء2.1.5

تسجيل الوقت

لاحتياجات محددة

الأهداف

على سبيل المثال: علماء الطبيعة، علماء الاجتماع، علماء الأرض، إلخ من أجل (التعاون مع علماء من تخصصات مختلفة  ( 

التمكن من :

تجميع ملفات معرفية للإجراءات القانونية•

أو في الميدان

نشر الأعمال التي تسلط الضوء على نضالاتنا ومبادراتنا و•

ووضعها في منظورها الصحيح

نشر المعرفة من خلال المؤتمرات والاجتماعات العامة•

 الاجتماعات، والموائد المستديرة، ومنتديات النقاش، والمؤتمرات الصحفية، إلخ. المؤتمرات

الصحفية، إلخ.

القضايا

ا من الظلامية حيث المعتقدات على قدم المساواة مع المعرفة العلمية. إن إجراءاتنا القانونية تزداد قوة  لقد دخلنا عالمً

بحجج قوية, مباشرة ومثبتة وعلمية.

وهذا ما يجعل العلم سنداً ضرورياً لنضالاتنا ومبادراتنا. مبادراتنا

المتخلفات الجينية في الكائنات الحية، إلى العلوم الاجتماعية العلوم الاجتماعية حول الجنس أو الأقليات "من البحث في  " 

 العرقية، مرورًا بعلم الهيدروجيولوجيا الهيدروجيولوجيا والاقتصاد والتاريخ وعلم الأخلاق, إلخ... نحن بحاجة إلى المعرفة،

لنعرف أنفسنا لمعرفة عالمنا.

الطرائق

 ابحث بنشاط عن العلماء، إن أمكن من حوضك ولكن أيضاً من جميع أنحاء العالم، ممن يعملون على مواضيعك. لا لا

تنتظروا حتى تحتاجون إليهم لإنشاء شبكات الثقة هذه، و وصرف الطاقة والوقت للحفاظ عليها.



على سبيل المثال فرنسا الطبيعة والبيئة,  )للعثور على علماء مؤهلين، يمكنك محاولة التواصل مع الجمعيات المحلية 

Naturalistes Déters, Collectif des économistes atterrés, Scientifiques en rébellionوالشخصيات ، ...) 

، والنقابات العمالية النقابات مثل علماء المناخ المشهورين علماء الاجتماع من البروليتاريا أو فاحشي الثراء، إلخ (المعروفة  ( 

(Sud-Recherche)مثال واحد من بين أمثلة أخرى في فرنسا: 

روابط واضحة مع ورش عمل أخرى

النقابات المجتمعية•

الفريق القانوني•

المسح والتعرف على التضاريس•

⋅تعرف على حلفائك  حلفائك•



 إلهام لأداة الدفاع عن النفس الرقمية الناشطة2.1.6

تسجيل الوقت

كل يوم

الإصدارات

 كلما أصبح المجتمع رقميًا على نحو متزايد، ازدادت صراعاتنا. لذلك نحن بحاجة إلى تقوية أنفسنا بشكل جماعي في هذا

المجال. الحلقة الأضعف الحلقة الأضعف في السلسلة تحدد قوة الكل. هي قضية جماعية بطبيعتها.

التهديدات

نواجه أربعة أنواع من التهديدات

ا• دائمً العدالة  (الشرطة ( /
خاصة في حالة العمال• (الرؤساء  (
خاصة في حالة الفاشيين والفاشيين والصناعيين وغيرهم.• (المعارضون السياسيون  (

(الذكوريون والصناعيون...
أو التسرب• /جنون العظمة و

الهدف

 يجب أن يعمل الدفاع الرقمي عن النفس على إدامة الصراعات. يجب ألا العمل، بل يجب أن يضمن أن يخفف من

المخاطر التي تتعرض لها المجموعات التي تنخرط، بما يتناسب مع مستوى مشاركتها والمخاطر المخاطر المرتبطة بها.

الطرائق

التدريب الجماعي

 يعد التدريب على الدفاع عن النفس الرقمي خطوة جماعية نحو المزيد من ضروري للسماح بحرية أكبر. لا ينبغي أن يكون

ا على الالتزامات الخاصة بكل  كل منها. ⋅يقتصر على الدائرة الأولى من الرفاق، بل يجب أن يشمل مجموعة أوسع، اعتمادً



مبدأ الواقعية

ا إلى تغطية نقاط الضعف الحقيقية نقاط الضعف الحقيقية في مواجهة  يجب أن يسعى الدفاع الذاتي الرقمي دائمً

التهديدات الملموسة.

 يجب أن تظل التكنولوجيا الرقمية مجرد وسيلة أخرى من وسائل التنظيم. إن مركزية المعلومات هي بحكم تعريفها نقطة

ضعف.

تأثير النفق الذي يجب تجنبه بأي ثمن، والذي يؤدي إلى تضليل غير الخبراء. "يجب تجنب  "

 يجب الانتباه باستمرار إلى حقيقة أن لتجنب الأنفاق التقنية، والرغبة في إرضاء الذات و البحث عن الكلمة الفصل. هذا لا

ا إلا إلى ضياع الرفاق، أو حتى لملء مساحات الهيمنة. يؤدي عمومً

 "يمكن لأي شخص لديه أدنى معرفة بهذه الموضوعات أن يدخل في هذا تأثير النفق دون أن يلاحظ. إنه أمر بغيض و يأتي

ا. البراغماتية هي من بديهيات هذه الورقة. يجب تحقيق توازن واقعي بين التواصل والسلامة. بنتائج عكسية تمامً

تأثير النفق الشهير. "تذكر أن تمنح زملاءك الفرصة للتوقف عن التفكير عندما ينتج عنه  "

روابط واضحة مع ورش العمل الأخرى

شبكة المهارات والمعرفة•

الفريق القانوني•

احصل على تدريب•

هاكرز سبيس• (أماكن  (

الموارد

https://infokiosques.net/spip.php?article792دليل الدفاع الذاتي الرقمي، إنفوكيوسكيس: 

 أمن الناشطين وسريتهم2.1.7

تسجيل الوقت

كل يوم

الإصدارات



في المقاهي، في المظاهرات، في  )بالإضافة إلى الجوانب الرقمية للمعلومات، فإن اجتماعاتنا ومناقشاتنا الاجتماعية 

(الفعاليات الرياضية، إلخ كلها أوقات ومساحات نتبادل فيها حيث نتبادل ونتشارك. وهذا أمر ضروري.
 الأسئلة التي يجب أن نطرحها على أنفسنا هي - ما الذي أتحدث عنه؟ - ما هي نبرة صوتي؟ - مع من أتحدث؟ - من هو، أو

قد يكون حولي أثناء حديثي؟

ا هي التي تحدد القوة الكلية للمجموعة. قوة ا مسألة دفاع جماعي عن النفس... لأن قوة الحلقة الأضعف هنا أيضً  هنا أيضً

الحلقة الأضعف هي التي تحدد القوة الإجمالية لسلسلة المقاومة. سلسلة المقاومة.

التهديدات

ا، نواجه أربعة أنواع من التهديدات: هنا أيضً

ا• دائمً العدالة  (الشرطة ( /
خاصة في حالة العمال• (الرؤساء  (
خاصةً الفاشيون والذكوريون والصناعيون... الذكوريين، الصناعيين...• (المعارضون السياسيون  ) (
أو التسرب• /جنون العظمة و

الهدف

 يجب أن يكون دفاعنا الجماعي عن النفس عندما يتعلق الأمر بتوصيل المعلومات النضالية يجب أن يعمل على إدامة

 النضالات. يجب ألا يوقف العمل، بل يجب أن يضمن أن نضمن تخفيف المخاطر التي تتعرض لها الجماعات والأفراد

الذين الجماعات والأفراد المعنيين، فيما يتعلق بمستوى مشاركتهم والمخاطر المرتبطة بالمخاطر.

الطرائق

 ###المبادئ الأساسية للدفاع الذاتي في سرية المعلومات  المبادئ الأساسية للدفاع الذاتي في سرية

المعلومات

ابتلع غرورك: لا تتباهى•

دون إهمال• دون الحاجة إلى معرفتها  )لا تعهد بالمعلومات الحساسة إلا للأشخاص الذين يحتاجون إلى معرفتها  ( 

بما في ذلك القدرة على حفظ السر , من هم جديرون بالثقة  ا (الرعاية النفسية الشخصية أيضً ( )
فكر في البيئة التي تنقل فيها المعلومات:•



من قد يسمع المعلومات عن طريق الخطأ؟•

على سبيل المثال التنصت غير المشروع؟ لتجنب• (ما هو مستوى الثقة في الموقع المطلوب لتجنب  ( 

(على سبيل المثال التنصت غير المشروع؟ (
منزلك من قبل الخصوم. الخصوم: تجنب•  /ضع في اعتبارك أنه في يوم من الأيام يمكن أن يتم تفتيش مبانيك

صور عديمة الفائدة، قدم دليلاً صغيراً بحيث يمكن للعائلة أو الأصدقاء دليل بحيث يمكن  /الاحتفاظ بملاحظات

الحساسة من المبنى عندما يستدعي الحساسة من المبنى الأغراض  "للعائلة أو الأصدقاء القدوم وإزالة الأغراض  " " " 

أقراص  .USB)الموقف ذلك، تشفير بجدية أجهزة التخزين الرقمية  (، محركات الأقراص الصلبة، إلخ
، والتي• أو أي مكان آخر (فكر في الأشياء التي لا يجب أن تكون في حقيبتك قبل الذهاب إلى مظاهرة الفعاليات  ( 

يمكن أن تكون ذات أهمية لأشخاص غير شرعيين إذا ضاعت الحقيبة أو تم الاستيلاء عليها.

وما إلى ذلك.•

اقرأ معلومات عملية عن الموضوع

راجع المراجع الخارجية

التدريب الجماعي

 يمكن أن يكون التدريب الجماعي أداة مفيدة لضمان أن الممارسات التي تتعلمها الممارسات التي تعلمتها من خلال

القراءة أو غير الرسمية التبادلات غير الرسمية.

، أفضل صديق للقوى السلطويةالعمود الخامسالعمود الخامس 

ماذا لو كان الخصم يختبئ بيننا؟ في الواقع، هذا هو ا ذلك الخوف الشرس:   "لطالما واجهت الحركات الاجتماعية الثورية دائمً

وحتى الاضطراب في صفوف الإسبان في (الشيء نفسه الذي تم استخدامه لإثارة الشك والريبة والخوف. الريبة والخوف  ( 

المرجع:4 من قبل الرجل الذي سيصبح جنرالاً فرانكوياً بارزا1936ًصفوف الثوري الإسباني في عام   ( 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinqui%C3%A8me_colonne.)

الروابط الواضحة مع ورش العمل الأخرى

الدفاع عن النفس الرقمي المتشدد•

الفريق القانوني•

احصل على تدريب•

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cinqui%C3%A8me_colonne


الموارد

/https://cale.noblogs.org/guide-securiteدليل السلامة للناشطين: 

https://cale.noblogs.org/guide-securite/


 أدوات البناء سجل المناطق النائية2.2

تسجيل الوقت

;من حين لآخر للأشخاص العابرين 

المستبعدين. /شبه دائم للأشخاص المعرضين للخطر

القضايا

ماديًا ومعنويًا وقانونيًا معنويًا (حماية من يحمي من خلال الضيافة والملجأ. إن تتزايد الضغوطات المتزايدة على الناس  ( 

. لذلك قد يحتاجون إلى مكان للراحة ليكونوا قادرين على العودة إلى النضال أو ليكونوا آمنين جسديًا. السلامة  (وقانونيًا

 الجسدية. عمل الرعاية والاهتمام, سواء في مجال العمل الاجتماعي أو الرعاية الصحية أو الثقافة أو الزراعة العضوية، كما

ا ضحايا مضايقات وصعوبات صعوبات، مما يؤدي إلى الإحباط. المساحات والأوقات ا الزراعة العضوية، هم أيضً  تعاني أيضً

البينية مفيدة في إعداد المواقف التي المواقف. "لذلك فإن المساحات والأزمنة  "

الهدف

أن نكون قادرين على حماية الأشخاص الذين يأتون من مناطق غير تلك التي حوضنا.

التعريف

 الملجأ هو ملاذ من العالم، في العالم، خارج العالم، إلى المكان والزمان للراحة والطمأنينة وإعادة البناء و إعادة البناء

والاسترخاء، في خصوصية تامة عن العالم عالم اللاجئ الأصلي.

 أما بالنسبة للأشخاص المهددين أو المتعبين أو الضعفاء أو العابرين فقط، فهو إعداد وإنشاء شبكات من اللاجئين والرجوع

مناطق خلفية لأولئك المعرضين للخطر وللمناضلين. ، وإنشاء شبكات من الملاجئ، والعمل كـ  بشكل غير رسمي "إليها  " ) (

 شبكة من الملاجئ، لإيواء الأشخاص المعرضين للخطر أو الفائضين عن الحاجة، لتمكين للسماح للرفاق بأخذ قسط من

 الراحة من عناءهم اليومي، لتمكين من طحنهم اليومي، للسماح للتوترات أن تنحسر في أحواض أخرى أحواض أخرى الملجأ

ا منزل مؤقت للأشخاص العابرين أو المسافرين إلى وجهة أخرى. هو أيضً

التفاصيل

. اطلب من الأشخاص الذين يشكلونها . أو شخصيًا سياسياً أو شخصياً (تحديد المساحات الاجتماعية ذات الحلفاء الأقوياء  ) ( 

ا  في النضال من مجموعتكم قد تكون ⋅العثور على دائرة ثانية أو حتى ثالثة من الرفاق, ربما أقل انخراطً



ا، سواء كانوا منعزلين أم لا  أنت بحاجة إلى أماكن وأشخاص على درجة عالية من الثقة و يعيشون حياة متكاملة وسرية تمامً

بعيدين جغرافيًا أم لا.

الفكرة - إنشاء شبكة من الملاجئ

ذات ثقة كبيرة، أو ذات• )هناك شبكات قائمة بالفعل 
، والتي يمكن تفعيلها أو التماسها يمكن تفعيلها أو استدعاؤها حسب الحالة. (ثقة نسبية

ستكون هناك شبكات يمكن بناؤها، ونسجها، من خلال إنشاء روابط اجتماعية,•

مع مراعاة الواقع المؤسسي المحلي.

هناك شبكات من الملاجئ الموجودة رسميًا لهذا الغرض.•

الهدف.

على سبيل المثال كبائن •  فيDNT)هناك شبكات من الملاجئ على الرغم من وجودها 

. (النرويج، حيث العضوية البسيطة هي كل ما يلزم للحصول على مفتاح الوصول إلى مفتاح )
 وتتطلب هذه الشبكات قدراً معيناً من الفطنة واللباقة والاستجابة, والإبداع والابتكار. لا تتنازل عن المرونة في التعامل مع

هذه المفاهيم.

بعض النقاط التي يجب وضعها في الاعتبار

ا•  احرص على الحد من عدد الأشخاص الذين يتم إبلاغهم بوجود هذه الأماكن، أو حتى أفضل من ذلك، لا تشير أبدً

 إلى هذه الأماكن: ثق في الذكاء الجماعي. إذا لم يتقن أحد قاعدة البيانات، فلن يكون هناك بنك من الأسرار التي

يمكن اكتشافها. 

ا من الأشخاص فقط هم من يعرفون إلى• ا قليلًا جدً  إذا كنت مضطرًا لإيواء شخص ما في خطر، فتأكد من أن عددً

 أين يذهبون بالفعل. واعتماداً على التهديد الذي يتهدد بيئتك المعيشية، تأكد من نقلهم إلى مكان آخر في أقرب

وقت ممكن. 

 تختلف الأوضاع، وكذلك الحال بالنسبة للمنازل النائية. ستساعد المدينة والبلد والمدة الزمنية واللغة المحكية... في•

تحديد الموقع الأنسب. 

يجب توضيح الشروط قبل الانتقال: المساهمة في النفقات والعمل والمدة وما إلى ذلك. •



 في بعض الأحيان يمر الأشخاص الذين تتم استضافتهم بأوقات عصيبة، وليس من السهل دائماً أن تتوافق مع•

 الأشخاص الذين يتشاركون المكان. قد يكون من المفيد التواصل مع شبكات من الأشخاص المؤهلين للتعامل مع

النزاعات أو المشاكل النفسية. 

احرص دائماً على أن يكون لديك إجراء أو خطة بديلة في حالة وجود صعوبة أو مشكلة. •

الروابط الواضحة مع ورش العمل الأخرى

المواقع•

الفريق القانوني•

⋅اعرف حلفاءك  حلفاءك•

إذا تم إنشاء هذا النموذج• الأمان  (السرية ( /



 أدوات البناء صندوق طائفي3.2.3

تسجيل الوقت

طويل الأجل

الأهداف

ولو متواضعة بين جميع المتعاطفين في حوضنا على أساس متكرر، (إنشاء صندوق مشترك، وتجميع الموارد الاقتصادية  ( 

 مفتوح بشكل متكرر ومنفتح على العالم الخارجي وموحد مع مبادرات أخرى مبادرات متناغمة سياسياً معنا، في داخل

وخارج حوضنا.

ا في العمل والذين يفضلون البقاء يفضلون البقاء في الصف الثاني أو الثالث، أن انخراطً "تمكين الأشخاص الأقل  " 

ينضموا، على الأقل بهذه الطريقة ممارسات الحماية المتبادلة.

المسائل

 المليارديرات يضحكون بينما يمطرون وسائل الإعلام ومراكز التدريب ومراكز التدريب وجماعات الضغط وأصحاب النفوذ، لا

 يسعنا إلا أن نبذل قصارى جهدنا وأقصى ما يمكننا فقط أن نعارضهم بأفضل ما لدينا من إرادة وأعظم قناعة بينما يدمرون

 الديمقراطية والكوكب التجمعات لا تملك أي أموال والجمعيات مفلسة. مواردنا المالية تحد من قدرتنا على الاستجابة

والتحرك. وحتى الحيلة عليك أن تكون قادرًا على تمويلها.

ا إلى هذا الحد. معقدة. لماذا إذن نادرًا ما نتخذ الخطوة  ومع ذلك فإن الحصول على الموارد المالية قد لا يكون أمرًا معقدً

نسبياً كبيرة؟ نسبياً كبيرة؟ موارد  (على نطاق واسع، من أجل الحصول على موارد متكررة و ( ) (
لقد حان الوقت لبناء خزائننا الخاصة. وأن نفكر بشكل كبير.

، فإن القضايا المطروحة في نضالاتنا انظر بطاقة مسح البطاقة (لأنه بينما يتم إنشاء كيس طائفي على أساس منطقة تجمع  ( 

ا من الجبال إلى المحيطات،  نادراً ما تقتصر على حوضنا وحده. لأننا في الواقع متصلون ليس فقط من المصب ولكن أيضً

 من خلال المحيطات ... ولأن خصومنا المعينين غالبًا ما يكونون منتشرين على نطاق واسع ولأن خصومنا المعينين غالبًا ما

يكونون منتشرين على نطاق واسع، حتى لا نقول عالميًا فنحن بحاجة إلى تضمين بُعد محلي إضافي في هذا الاقتراح.

 مع شبكة من المهارات والمعرفة وشبكة من المهارات والمعرفة وسجل المناطق النائية، فالصندوق الطائفي هو الأداة

الثالثة في صندوق أدواتنا صندوقنا ويمثل محورها النشط.

لإنشاء مثل هذا الصندوق، ستحتاج إلى تحديد :



اشرح سبب الحاجة إلى مثل هذا الصندوق، علة وجوده. .1 (الإجراءات  (d\'être )
ترسيخ المبادرة في منطقتك، وتركها مفتوحة. .2

التأكيد على انفتاحك .3

ا لاستخدام هذا هذا الصندوق .4 ا ملموسً منذ البداية، حدد هدفً

كيف تنشئ صندوقاً؟

 أسهل طريقة هي إنشاء صندوق من شخص إلى آخر. على سبيل المثال, على سبيل المثال، أنشأت مجموعة من الأصدقاء

  والتيCasse (Commun d'Avoirs, de Savoirs, de Savoirs, de Services et d'Engagements)في بلجيكا 

 ( والتيCasse d'Avoirs, de Savoirs, de Savoirs, de Services et d'Engagements*تعمل بنفس طريقة 

ا من حاشيته، ثم20تعمل على النحو التالي على النحو التالي: في المنطقة التي يعيشون فيها، يجمع شخص واحد    شخصً

 400 أشخاص آخرين الذين يتصلون بدورهم بشخص آخر موثوق به. في من شخص واحد، وهذا يعني 10يتصلون ب 

اتصال، حيث حتى لو لم يكن كل شخص كل شخص موثوق به من قبل شخص آخر.

 يُطلب من كل شخص دفع اشتراك شهري متكرر بمبلغ مبلغ. كل شخص مساهم في الصندوق الطائفي من المحتمل، إذا

 وافق على ذلك، أن يُطلب منه إدارته عن طريق إدارته عن طريق سحب القرعة التصحيحية التي تأخذ في الاعتبار عدم

المساواة.

 وبطبيعة الحال، ليست المساهمات النقدية هي الطريقة الوحيدة للمشاركة في عملية صنع القرار. للمشاركة في عملية

المناطق النائية معنية انظر  أو استضافة المساحات  شبكة المعرفة والمهارات و انظر ورقة  "(صنع القرار المعرفة  " ( / )" " ( 

أحواض الأنهار أحواض الأنهار، بطبيعتها، كبيرة ا بـ الإدارة. إذا تكرر هذا المبدأ عشر مرات أو نحو ذلك في كل حوض   )أيضً

، سرعان ما يصبح المبلغ الذي يمكن استخدامه سنويًا كبيرًا و ويمكن استخدامه لبدء مقترحات ا، فهذا أكثر من ممكن  (جدً

ا إلى الأدوات الأخرى الموجودة في الصندوق والمنبثقة مباشرة من وعلى أرض الواقع. سياسة توليدية حقيقية, استنادً

لا يزال هذا المبلغ ليس بالكثير مقارنةً بالمليارديرات، ولكنه على الأقل واضح.

أين المال في درج النقود؟

يمكن استضافة الأموال الموجودة في صندوقنا:

•, على الأقل للدفعات الشهرية (في حساب مصرفي  (
في أقرب وقت ممكن• (نقداً  (
•, إذا كان ذلك مناسباً محلياً (بالعملة المحلية  (



فقط للتحويلات بعيدة المدى أو لمتطلبات السرية العالية؛ ليتم استخدامها بحذر شديد، حيث•  )بالعملات المشفرة 

 إنها غالبًا ما تكون حساسة للغاية. الحذر، حيث إنها غالبًا ما تكون كثيفة الاستهلاك للطاقة، ومضاربة و مضاربة،

. (ويسكنها الليبراليون ...
في المساحات الأصلية التي تسمح بدرجة من الخفاء •

ا. سيتم مناقشة هذا التوزيع وتحديده من قبل هيئة الإدارة، والتي سيتعين عليها أن تتذكر أن بعض العمليات تتطلب تكتمً

الكفاءة؛ والأكثر عدم الإفراط في الأعمال الورقية /عندما يتعلق الأمر باختيار المؤسسة المصرفية، يجب توخي الحذر.  ( 

. (أخلاقية إن أمكن. إن أمكن مع فرع محلي )

نقاط يجب وضعها في الاعتبار

 إذا توسع الصندوق، فإن العديد من الصراعات أو الإنشاءات سترغب في استخدامه. يجب تحديد طرق اتخاذ القرار•

ومعايير معينة في مرحلة مبكرة لتجنب خطر النزاعات حول ما سيموله الصندوق أو لن يموله.

يجب أن يتمكن المساهمون في الصندوق من معرفة ما يتم دعمه بأموالهم.•

كما أن تعدد أنواع التسهيلات التي يمكن أن يحصل عليها المال يجعل النظام أكثر قوة.•



 مبادرات دعم أداة الإلهام2.3.1

التسجيل الزمني

على المدى الطويل

القضايا

ا  "لا يمكن فصل نضالاتنا عن المبادرات العملية لزراعة تربة مواتية لتنميتها. نحن المبادرات تعني أي عمل ليس جزءً

 مباشرًا من النضال، ولكنه ولكن يمكن توظيفه في الاقتصاد الحقيقي، وفي ثقافة المنطقة الثقافة وتنمية الموارد القيمة

للمقاومة موارد للمقاومة ووسائل العيش والتنظيم. د ـ التنظيم

 مصنع بذور الحرفيين، وورشة تصنيع، ومختبر فابلاب، ومساحة هاكرز مختبر فابلاب، مساحة هاكرز، تعاونية استهلاكية،

 مكان ثالث مقهى مجتمعي، وورشة طباعة على الشاشة، وإنشاء قسم نقابي نقابة، مرآب يدار ذاتيًا، جمعية حماية البيئة

 مركز اجتماعي، بورصة عمال، مدرسة ذاتية الإدارة، مقاصف مدرسة ذاتية الإدارة، مقاصف لعامة الناس وللنضال أو حيازة

 أراضي نقابية، خباز فلاحي، ترميم مجرى مائي مجرى مائي، معدات مشتركة، مركز صحي شامل، مساحة للإبداع والتعبير

مدرسة لتعليم أو الأخشاب، ورشة للنسيج، مدرسة تاوتو  أو الحطب و أو الحطب و )الفني، إنتاج جماعي للحطب و / / / 

، وحدائق مشتركة... هذه ليست سوى بعض المبادرات التي تساهم في المناطق الداخلية لنضالاتنا. (القيادة الذاتية
تجدر الإشارة إلى أن المبادرة يمكن أن تسبق النضالات، كما يمكن أن تنبثق تنبثق من النضالات.

الأهداف

 التمكين من تطوير كل الوسائل التي يمكن أن تعزز وسائل حمايتنا وسائل الحماية والمقاومة والنضال، التي يمكن أن تعزز

مقاومتنا الاجتماعية مقاومتنا الاجتماعية.

زيادة مقاومة الحوض، وإقامة روابط من الحماية المتبادلة الحماية المتبادلة

التفاصيل

لتسهيل نشر وتطوير المبادرات، سنقوم بما يلي ننظم أنفسنا لتعبئة الموارد من النضالات، من أجل دعمهم.

;إقامة مشاريع جماعية والمشاركة فيها•

راجع الصندوق الجماعي• (تعبئة الموارد الاقتصادية  (;

;التشبيك•

;التواصل•



تعبئة المواطنين لتأمين الحقوق والاعتراف العام بهذه المبادرات.•

الاعتراف العام بهذه المبادرات. لا يحدها سوى خيالنا وقدراتنا. حدودها.

ا إلى ما هو موجود بالفعل، ما تحتاجه المنطقة وسكانها، من البشر وغير البشر على حد سواء. ا، استنادً سنحدد أيضً

روابط واضحة مع ورش العمل الأخرى

شبكة المهارات والمعرفة•

الصندوق المجتمعي•

⋅اعرف حلفاءك  حلفاءك•

شبكة الملاجئ•



 الإلهام القطري مضاعفة أسواق المزارعين2.3.2

الإطار الزمني

وقت طويل

التعريف

بشكل رئيسي المستهلكين والمستهلكين لبيع وشراء المنتجات الغذائية  (فضاءات السوق حيث يمكن للمنتجين  ( ⋅ 

بشكل ثانوي في دوائر قصيرة. (والمنتجات الحرفية  (

القضايا

. نسج الروابط التي قد اصنعها بنفسك الممكنة في قطاعي الطعام و " إنشاء ودعم المساحات ذات الإمكانات الحليفة  " ⋅ ⋅ 

مناطق التجميع، وإدامة الأنشطة التي التحول الاجتماعي. /تكون مفيدة لمبادرات أخرى لتعزيز البلدان تعزيز البلدان
ا مناطق  وقد تمكنت بعض الثقافات، في فرنسا على سبيل المثال، من الحفاظ على أو إنشاء مناطق اقتصادية، وهي أيضً

 موارد ... ولكن ليس هذا هو الحال في كل مكان على هذا الكوكب. فوجودها يمكن أن إثراء وسائل نشر المعلومات، والجمع

بين القوى الموجودة وإيجاد تحالفات جديدة.

الإجراءات التشغيلية

⋅توظيف المنتجين  المنتجين القادرين على تقديم• "

منتجات محلية عالية الجودة تروّج للمنطقة و مهاراتها.

تحديد الأماكن التي يمكن فيها إقامة مثل هذه الأسواق•

، والأشخاص (المزارع، والأماكن العامة، ومباني الأطراف الثالثة، والمرائب، وما إلى ذلك الحجم ( 

أو الذين تدعو تقاليدهم إلى هذا الأشخاص الذين لديهم الواعون سياسياً، و /الذين سيهتمون بها  ( 

الممارسات، على سبيل المثال. إلى هذا النوع من الممارسة، على سبيل المثال بعد  <النوع من  > 

. . هجرة  الأحداث، إلخ (أحداث الهجرة، إلخ )>

إنشاء جماعة، وقيادتها، وتمكين تطوير•

المبادرة، مع أو بدون روابط مع المؤسسات العامة القائمة المؤسسات.

روابط واضحة مع أوراق عمل أخرى



الأماكن•

العنابر•

مقاصف•

شبكة المهارات والمعرفة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرف على حلفائك•

إلخ.•

الموارد الخارجية

، إيكوبيديا:  "كيفية إنشاء سوق للمزارعين العضويين والمحليين "https://www.ekopedia.fr/wiki/Commentcr

%C3%A9erunmarch%C3%A9deproducteursbioetlocaux

"POUR FAIRE DES MARCHÉS DE PLEIN VENT UN LEVIER DE RELOCALISATION"، Confédération 

Paysanne: https://www.confederationpaysanne.fr/sites/1/articles/documents/GuideElusmarch
%C3%A9s.pdf

، منتدى التآزر:  "منهجية إنشاء أسواق المزارعين "https://www.forum-synergies.eu/docs/guide-creation-de-

marche-paysan.pdf



 أنشطة أداة الإلهام لتمويل وسائلنا القتالية2.3.3

تسجيل الوقت

فعاليات لمرة واحدة وطويلة الأجل

الأهداف

 إنتاج اقتصاد قائم على نضالاتنا وممارساتنا, لتغذية الصندوق الشيوعي، للمساهمة في وسائل نضالنا لتمويل نضالاتنا

وانتصاراتنا المستقبلية.

قضايا

. هم قادرون على إنتاج قيمة اقتصادية. ورقة الحقائق هذه الفقراء "كثيرًا ما نفكّر في كثير من الأحيان في نضالاتنا على أنها  " 

تهدف إلى إبراز هذه القدرة الجماعية.

⋅ومع ذلك، سيتعين علينا أن نحافظ على الاتساق  بين متانة الاقتصاد وسبب وجود الكفاح. إنه توازن هش توازن هش.

أو على الأقل جزء منها التي يولدها اقتصادنا يمكن تحويلها إلى الصندوق الطائفي ... (فالفوائض  (

التفاصيل

غير الحصرية حول كيفية تمويل نضالاتنا نضالاتنا في الملحق المرتبط بهذه الورقة. (ستجد بعض الأفكار  (

روابط واضحة مع ورش عمل أخرى

شبكة المهارات والمعرفة•

دعم المبادرات والنضالات•

تعرف على حلفائك•

كيسي كوميونيكاليست•

الفعاليات العامة•

الموارد الخارجية

/https://organisez-vous.org/organiser-largentنظم أموالك، كن منظماً: 



 بناء القدرات الدولية4.2.4
TODO

Ouvrir son territoire-pays-bassin à ses voisins, proches ou lointains.

Actions transnationales (se soutenir et se protéger mutuellement)

 أداة الإلهام للإجراءات عبر الوطنية2.4.1
TODO

. ا الحاجة إلى إبلاغ بعضنا البعض مسبقً (التضامن الدولي من أجل الدعم والحماية المتبادلة  (
مسرد المصطلحات بين الثقافات

الطريق المسدود التطوري

 التكاثر عن طريق الإخصاب الذاتي شائع نسبيًا في النباتات والحيوانات الخنثوية. والحيوانات الخنثى. على الرغم من أن له
 مزايا قصيرة الأجل على مزايا على المدى الطويل على الإخصاب المتبادل، فقد اقترح منذ فترة طويلة أن هذا هو تطور

. نشرت ورقة بحثية في نهاية عام    في مجلة علم الأحياء الحالي من قبل باحثين من مركز علم البيئة والتطور2016"تطوري
/، المركز الوطني الفرنسي للبحوث العلمية  جامعة مونبلييه  جامعة بول فاليري مونبلييه  CEFE)التطور  / /EPHEومعهد ) 

/  جامعة مونبلييه  جامعة مونبلييه  جامعة جامعة مونبلييه  المركز الوطني للبحوث العلمية  ISEM)علوم التطور  / / / /IRD / 

EPHEفي مونبلييه اليوم هذه الفرضية. يستند عملهم على خطوط من قواقع المياه العذبة الخنثى الخنثى تكشف أن ) 
 الرخويات التي التي تفضل الإخصاب الذاتي تتفاعل بسرعة أقل مع ضغط الاختيار من تلك التي من تلك التي تتكاثر عن
 طريق الإخصاب المتبادل. وبالتالي فإن هذه الدراسة هي أول من يقدم دليلاً تجريبياً على التأثير السلبي للإخصاب الذاتي

.الإخصاب الذاتي على القدرة التكيفية للأنواع

-CNRS، 2017 [https://www.inee.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/limpasse-evolutive-deالمصدر: 

lautofecondation-se-precise] (https://www.inee.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/limpasse-evolutive-de-
lautofecondation-se-precise)

جيني ضئيل للغاية بحيث لا يمكن , أي أنها تحتوي على تنوع  النقية ا على الأصناف والأنواع  (ينطبق هذا الوضع أيضً ( " " 

ا. من ، وهي أقرب إلى استنساخ الأفراد لأنها متشابهة جدً كمجموعات سكانية . مؤهلة  مجموعات سكانية "اعتبارها  " " " 

 الأفراد لأنها متشابهة للغاية. الاستيلاد الصناعي وزراعة هي أقوى تطبيقات هذه النهايات التطورية المسدودة. نهايات

 مسدودة. تعتمد إمداداتنا الغذائية وبقائنا، خاصة في سياق مناخي حيوي الفوضى، على قدرة الأصناف التي تشكل بيئتنا



اً  على التكيف مع الأصناف التي تشكل بيئتنا و الأصناف التي تشكل بيئتنا ونظامنا الغذائي، وهو ما لا يمكن أن يكون ممكن

إلا ممكن فقط في مجموعات سكانية غير متجانسة مليئة بالتنوع.

التركيب

"التركيب هو البديل في العالم الاجتماعي لتنوع التكتيكات في العالم الاجتماعي التكتيكات في مجال النضالات الملموسة.

، في إشارة إلى أنه ليس كل تركيب النضالات ، نميل إلى الحديث عن  تقارب النضالات "فبدلاً من الحديث عن  " " " 

التقارب تتقارب نحو نفس ، في إشارة إلى أنه ليس كل النضالات مقدر لها  "النضالات لها نفس التكتيكات من النضالات " " 

النقطة، ولكنها مع ذلك يمكن أن تتفق على أهداف مشتركة مع ذلك تتفق على أهداف مشتركة.

، فإننا نعني الطريقة التي يتم ترتيب الإقليم   تركيبة البلد /عندما نتحدث عن  "  ، بين الفضاءات المادية والاجتماعيةالبلد"

".تكوين البلد" 1.1الاجتماعية. تم تطوير هذا المصطلح في الفقرة 

تأثير النفق

  هنا على أنه موضوع يستحوذ، من خلال وسيط أقلية أقلية، يستحوذ على اهتمام المجموعة ككل دون أنتأثير النفقيُفهم 

تفهم المجموعة فهم الجماعة للموضوع، ناهيك عن أي اهتمام به.

ا الآثار التالية، من بين آثار أخرى وهذا له عمومً

انسحاب الأشخاص الذين لم يدخلوا في النفق,•

إضاعة وقت المجموعة في مواضيع لا تهمهم,•

تعرفه الأقلية على• على الرغم من أن المجموعة لا تفهم ما  تعرف  (للعب على آليات هيمنة الأقلية التي  (" " " " 

الأغلبية التي التي تخضع لهذه الظاهرة.

علم الأخلاق

العلم الذي يدرس سلوك الأنواع الحيوانية.

    دفع الأجور العادلة  1   الفصل   1  الباب •

    بناء البلد تكوين بلدك  1.1•

    بناء الدولة مسح الأرض  1.2•

ا  1.3•     بناء الدولة الحصول على التعب معً

   Cantines populaires   إلهام البلد   1.4.1•

    إلهام البلد: مخازن الحبوب الغذائية وممتلكات الأراضي النقابية  1.4.2     1.4.2•
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    بناء الأدوات شبكة من المهارات والمعرفة  2.1•

    الإلهام من الأدوات شبكة المجموعات المتخصصة  2.1.1•

    أداة الإلهام تنظيم الفعاليات النضالية والتحركات الجماهيرية  2.1.2•

    التدريب  2.1.3•

    أداة الفريق القانوني للإلهام  2.1.4•

    أمن الناشطين وسريتهم  2.1.7•

    أدوات البناء سجل المناطق النائية  2.2•

    أدوات البناء صندوق طائفي  3.2.3•

    مبادرات دعم أداة الإلهام  2.3.1•

    الإلهام القطري مضاعفة أسواق المزارعين  2.3.2•

    أنشطة أداة الإلهام لتمويل وسائلنا القتالية  2.3.3•

    بناء القدرات الدولية  4.2.4•

    أداة الإلهام للإجراءات عبر الوطنية  2.4.1•

   مسرد المصطلحات بين الثقافات•

   كيف يمكننا توسيع نطاق النضالات الاجتماعية والإقليمية لبناء•

    أنشطة تمويل وسائل مكافحة المرض  2.3.3  الملحق •

 كيف يمكننا توسيع نطاق النضالات الاجتماعية والإقليمية لبناء مجالات مستدامة وقوية من الجرأة والتضامن؟ كيف

 يمكننا الانطلاق من الأراضي المهجورة لإقامة إجراءات للدفاع ضد الهجمات البشرية وغير البشرية؟ وكيف يمكن أن نربط

ا، مع هذه النضالات في المناطق المجاورة، وأحياناً البعيدة  النضالات التي تخاض في بالمناطق المجاورة، وأحيانًا البعيدة جدً

للربط مع؟ متبادلة في الربط معها  )جداً أحياناً، مع تلك النضالات في الجنوب التي لنا مصلحة  ) (
 حماية أنفسنا بشكل جماعي ومتبادل من خلال إنشاء دول داخل الدول وباستخدام الأدوات التي تمكننا من التعبير عن قوانا

ومضاعفة قوانا. هذا هو اقتراحنا.

 ومع ذلك، لا يقترح هذا الدليل العملي أي شيء أصلي بالتفصيل. الأفكار الجيدة والمبادرات الرائعة التي يمكن أن نجدها

طبقة جديدة فوق الخرائط الجغرافية "بالفعل هنا وهناك. هنا وهناك. بل يقترح التفكير في هذه المبادرات على أنها  " 

التقليدية. طبقة تتراكب فوق التقسيمات الإدارية أو المواقع الاقتصادية. خريطة فوق الخريطة.

 والهدف من هذا الدليل هو المساعدة في تطبيق استقلاليات إقليمية مفتوحة ومتضامنة على أساس مستجمعات المياه

. إنشاء بلد داخل بلد "ومناطق مستجمعات المياه. وهو يلخص الخطوات الأولى في  "

إليك
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 أمثلة على مجتمع كيسي كوميونياليست3.2.3الملحق 
 في ما يلي بعض الأمثلة على تنفيذ، حسب الفقرة، للشيوعية التي يمكنك انتحالها وتعديلها وتحويلها وكسرها كما تشاء.

حسب الرغبة

الشروط والأحكام

الأساس المنطقي لكيس طائفي

على سبيل المثال :

 للدفاع عن العقل في مواجهة الخراب، نحتاج إلى موارد مادية وبشرية ومالية المادية والبشرية والمالية. ذلك لأن أن
 الإنسانية اليوم في حالة يأس، مع عودة الأيديولوجيات الإيديولوجيات والأنظمة الثيوقراطية، فمن الضروري أن إعادة

 استثمار مجال الإنسانية والعقل. لأنه، على عكس المصطلحات الخاضعة للرقابة في الولايات المتحدة الأمريكية، فنحن
البشر كائنات اجتماعية وبيولوجية وكائنات بيولوجية.

أو

ا والحياة، بما في ذلك الحياة اليومية، تزداد صعوبة• ا وسوءً  إن الظروف المعيشية على كوكب الأرض تزداد سوءً

 وهشاشة. صعبة وغير مستقرة. ومع ذلك أصبحنا معتادين على سماع ومعايشة سلسلة الكوارث، كما لو كانت

 طبيعية. هذه الطريقة تخنق قدرتنا على التعبئة والتحرك. في الأسابيع والأشهر المقبلة، سيكون الدمار الاجتماعي

ا، ناهيك عن الأضرار السياسية والجيوسياسية. السياسي والجيوسياسي.   *والبيئي سيكون شديدً

ترسيخ المبادرة في منطقتك، وتركها مفتوحة

على سبيل المثال

 من منطقتنا، على اتصال وثيق بحياتنا اليومية, بأننا نقوم بإنشاء صندوق دعم مجتمعي للأعمال والمبادرات المبادرات
 التي تعيدنا بين الأحياء، منفتحين على العالم وفي التنوع. العالم وفي التنوع. ندعوكم للانضمام إلينا من خلال ندعوكم

.للانضمام إلينا من خلال المساهمة المالية والمشاركة

 في تقليد التنوير، سوف نضمن أن هذا الصندوق المشترك يمكن استخدامه لتمويل كل من النضالات و•

 والمبادرات العملية. يمكن أن يشمل ذلك، على سبيل المثال، اقتناء الأراضي والوسائل، أو إنتاج السلع. الأراضي

والموارد، وإنتاج المعرفة، وتمويل النضالات والدعم التشغيلي والدعم التشغيلي والتشغيلي لكل ذلك... 

أو :



 للقيام بذلك، نحتاج أولاً إلى إنشاء صندوق مشترك، صندوق مشترك. صندوق. من أجل وضع الوسائل اللازمة•

 للتدخل بشكل ملموس وسريع جداً. بسرعة كبيرة. ولأن معظم المجموعات أو الجمعيات التي تقف وراء الصندوق

 [، فإننا نقترح أن يتم1^]اجتمعت أولاً، في سانت سولين، حول سانت سولين، حول قضية المياه كسلعة مشتركة

 ربط هذه الصناديق وإنشاءها في أحواض الأنهار نهر السين أو نهر إسكوت أو نهر الميز أو نهر الراين أو نهر الرون

 الرون. وهذا سيشجع على وجود شبكات من القرب والثقة والدعم المتبادل. والدعم المتبادل، وسيساعد على خلق

*مجالات للعمل المشترك والممارسات المشتركة. والممارسات المشتركة. 

تأكيد الانفتاح

على سبيل المثال

ا المساعدة في تعزيز منظورنا السياسي،  *وبالطبع، نحن ندعو جميع الأحواض لرؤية وجهات النظر مثل هذه يمكننا أيضً

سواء كانت متجاورة جغرافياً أم لا. متجاورة جغرافياً أم لا.

على سبيل المثال •  ( من أصول الصندوق للمساهمات للمساهمات خارج منطقة15-5)يمكن تخصيص جزء 

 . *التجميع، سواء كان ذلك على على نطاق محلي أو عالمي

ا لاستخدام هذا الصندوق ا ملموسً أن نحدد منذ البداية طموحً

على سبيل المثال

ا المساهمة المادية•  يمكنك المساهمة بمبلغ من المال من اختيارك على أساس متكرر. من اختيارك. يمكنك أيضً

الوقت لهذا الصندوق. إذا كنا  (المباني, والموارد البشرية  ( ، فيمكننا على سبيل المثال1) منا 5000) ( من السكان % 

*المساهمة كل عام كل عام:

 هكتار من الأراضي30في الاستحواذ الاجتماعي والوقائي لـ •

*أرض للغذاء؛ 

استحداث عشرة أصناف من الحبوب والبقوليات والخضروات•

*الخضراوات؛

*دعم ثلاثة تجمعات رئيسية للناشطين؛•

التمويل المشترك لبرنامج أو برنامجين بحثيين حول•



 التآكل الوراثي، أو الفوضى المناخية، أو عدم المساواة الطبقية أو بين الجنسين، إلخ. عدم المساواة

*الطبقية أو بين الجنسين، إلخ. 

لمساعدة الأماكن والجمعيات والتجمعات الموجودة على•

 <للبقاء على قيد الحياة والوقوف ضدها. سيكون من الصعب دفع الإيجارات، وسيكون من الصعب 

توفير الخدمات. سيكون من الصعب توفير الخدمات.

لدفع غرامات أولئك الذين يتحملون المخاطر.•

(وهي اليوم مخاطرة بالتظاهر أو الاحتجاج. (
للدفاع قانونيًا عن أولئك الذين يشغلون منازل بإيجارات غير قابلة للدفع.•

 المنازل ذات الإيجارات غير المسددة، لدفع فواتير الكهرباء فواتير الكهرباء، لدعم أعمال الترميم،

<لضمان  استمرارية أساليب حياتنا. قابلية أساليب معيشتنا للحياة.

لتوفير الدعم المنتظم لتجمعات السود، وتمكينها من•

 الأعمال المحلية التي يتعين القيام بها وزيادة تأثيرها في أماكن أخرى على هذا الكوكب. نحن

مرتبطون بشكل جوهري و مترابطون...



 أنشطة تمويل وسائل مكافحة المرض2.3.3الملحق 

أمثلة على طرق التمويل

ا.  إلى جانب أو بالإضافة إلى إنشاء صندوق مجتمعي, قد تكون هناك حاجة إلى مبادرات أخرى لتمويل إجراءات أكثر تحديدً

إجراءات محددة.

بيع المنتجات

قمصان مطبوعة على الشاشة•

الملصقات والملصقات والشارات•

منافذ المشروبات العسكرية•

محلات النضال•

مكتبة المناضلين

مما يجعل من الممكن العثور على نضالاتنا، وخلق ثقافة مشتركة والترويج للمؤلفين والثقافة  )من توفير مكتبة نضالية 

 الثقافة والترويج للمؤلفين ودور النشر المتحالفة مع نشر كتبنا الخاصة، يتيح لنا بيع الكتب تشكيل تحالفات مع تحالفات

مع المكتبات المستقلة، مما يسمح لنا بالحصول على خصومات على المبيعات.

سعر مجاني (طعام  (
 على نطاق كبير أو صغير، في فعالية في نضالنا مثل مظاهرة الأول من مايو، أو لتوفير الطعام في أمسية فنية أمسية فنية

ا، ثقافية، ملذات مشتركة والمتع، وقضاء الوقت معً  )في مقهى محلي، فإن المقاصف مفيدة أدوات مفيدة في نواحٍ عديدة 

وكسب المال, واستراتيجية للغاية.

متوسط3 إلى 2لتوضيح الجانب الاقتصادي، في فرنسا من الممكن في فرنسا إنتاج طبق مقابل  متوسط  * يورو، و  * 

  يورو ربحًا صافيًا.75 وجبة يتم تقديمها، أي حوالي 50 يورو. بالنسبة لـ 4*المساهمة في السعر المجاني المجاني حوالي 

 يورو.600 وجبة، أي 400مقابل 

بار

، تعتبر الحانة واحدة من أكثر الوظائف الأكثر ربحًا. عندما يجتمع الناس حول في أوروبا الغربية على الأقل (في أي حدث  ( 

 نفس الموضوع، خاصةً في الشجار، فإنهم يحبون مشاركة الشراب يحبون مشاركة الشراب من السهل تحقيق مكاسب



 % من الأرباح بين البيع والشراء، والتي لا تزال متواضعة نسبيًا مقارنةً بالمقارنة مع الممارسات250رأسمالية بنسبة 

التجارية.

  شخص على مدار يوم واحد وأمسية واحدة مساء، دون الإفراط في3000لذا، على سبيل المثال، بالنسبة لحدث يحضره 

 يورو صافي ربح.6,000استهلاك الكحول، من الممكن تصور 

التبرعات

 لأن تمويل النضالات لا ينبغي أن يعتمد فقط على نشاط الحانة على نشاط الحانة وحده، ومن المهم للغاية التذكير وفتح

مجال للتبرعات المجانية. التبرعات

صندوق معدني يتم رفعه بانتظام يتم رفعه بانتظام، حيث يمكن للناس وضع مادية  )يمكن أن تكون مناطق التبرع هذه  " " 

. كيتي على الإنترنت رقمية  ا  (تبرعاتهم فيه ولكن أيضً ( " "

  يورو من التبرعات المادية، حسب5,000 يورو و1,500 شخص، من الممكن جمع ما بين 3,000بالنسبة لحدث يحضره 

السياق.

تبادل أيادي العون

نقل منزل، إزالة ا تطوعيًا من الجيران أو الأصدقاء من أجل لمهمة غير مشكورة   )في كثير من الأحيان، عندما نتلقى دعمً

يد مساعدة تؤدي إلى دفعة ا أن نتخيل أن كل  ، تكون المكافأة على شكل شكر أو شراب. شراب. يمكننا أيضً "الثلوج، إلخ " ) 

 صغيرة لمرة واحدة لصندوق المجتمع. بهذه الطريقة بهذه الطريقة، لا يصبح الدعم التطوعي مالياً ولا تتغير طبيعته، ولكن

يتم تعزيز الصندوق الجماعي. لكن الصندوق الجماعي سيزداد.

ا تخيل هذا النوع من الترتيبات للمناسبات العائلية أو المجتمعية مناسبات أو احتفالات للعائلات أو الأصدقاء.  يمكن أيضً

ا ببساطة لأنك حظيت بيوم جيد.... يمكن تصوره أيضً

شروط الدفع للمساهمين

يجب أن تكون المساهمات النقدية مفضلة على نطاق واسع، وشرحها :

يجعل من الممكن إدراج أي شخص ليس لديه حساب مصرفي•

غير المنتظمين أو الفقراء أو المستبعدين (الأشخاص  (" "

يساعد على وقف مدّ السلطات التي تريد إلغاء•

. غير التلامسية "الأموال التي لا يمكن تعقبها لفرض الأموال  "



يخلق مجالات اقتصادية خارجة عن سيطرة•

القوى القمعية



L’autonomie territoriale blablablabla TODO RESUME

Vous êtes invité es à prendre ce texte, à le couper en morceaux, à le modifier, le chambouler,⋅ 
l’améliorer, le recopier… Vous pourrez le « forker » comme un logiciel libre, proposer vos 

« push » (modifications) à l’envi, et le tout à l’adresse suivante :

https://0xacab.org/building-autonomy/manual/

Puisqu’il faut une attribution formelle d’un texte, sous le règne de la propriété privée, pour la 
subvertir et garantir des droits, voici les principales organisations à l’origine de ce texte, en plus 

de toutes les personnes qui ont contribué à l’inspiration et à la rédaction de ce contenu :

Bassines Non Merci

Les actrices et acteurs des temps présents

Et toutes les personnes qui ont contribué à 

l’inspiration et à la rédaction de ce contenu.
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